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006 ’ekm docnioxcennsi: ICUXOJIOTIYHI aCIEKTH (POpMyBaHHs Ta 3a0€3MeUEHHS

N00pOYECHOCT] y MyOIiyH1N cy>x01

IIpedmem O0ocnidocenns: ICUXONOTTYHI MEXaHI13MHU, IHCTPYMEHTH Ta METOJIH,

110 BIUTMBAIOTh HA PO3BUTOK MOPAJIbHOI aBTOHOMIi, ETUYHOT MOBEAIHKH Ta

MOTHBALIMHOT CAMOPETYJIsLIi Jep>KaBHUX CIIYKOOBIIB.
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NiIBUIIEHHS] MOPAJIbHOT Ta €TUYHOT KOMIETEHTHOCT1 B PO eCiiHii TisIIbHOCTI.
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Hexnapanis
NPo TI0TPUMAHHSA aKaJeMiYHOI JOOPOYECHOCTI M/l 4aC HANMCAHHA
KBaJi(ikaniiHol MaricTepcbkoi podoTu
3100yBavyeM BHILOI OCBITH

Jlep;kaBHOT0 YHIBepCHTETY eKOHOMIKH i TeXHOJIOT i

A, Bactorin Irop BosomumupoBud, cryaeHt 2 kypey, rpynu 3IIC-24m [lep>kaBHOTO

YHIBEPCUTETY €KOHOMIKH 1 TEXHOJIOTIM pO3yMio 1 HIITPUMYIO MOMITUKY 3aKJIay 13 aKaAeMIuHO1
noOpouecHocT!. Sl He HagaBana 1 He o/iep KyBaja 3a00pOHEHY JIONOMOTY M1/l Yac MiArOTOBKH 1i€i
poOoTu. BuxkopucrtanHs ifeil, pe3yapTaTiB 1 TEKCTIB IHIIMX aBTOPIB MAalOTh IOCHJIAHHS Ha

BIJIMOBIJIHE JDKEPETIO.

,/ /‘
29.12.2025 92 L BACIOTIH
(mata) /(/tfi:mnc) (Iniuian, [TPI3BHLLE)




PED®EPAT
Keanighikayiiinoi mazicmepcokoi pooomu

3no0yBaya cnemianbHOCTi 053 «lIcuxonoriss» Bactorina [.B. [locaimkeHHs
MICUXOJIOTTYHUX THCTPYMEHTIB 3a0€3MeUeHHs 100pOYECHOCTI B MyOJIIYHINA CITYKOI.

Jlep>kaBHUI YHIBEPCUTET EKOHOMIKHU 1 TeXHOJIOT1i. 2026 p.

KBamidikamiitna maricrepcbka po6ota MicTuTh 64 ctopiHku, 14 Tabiuib.
[Ipu miaroToBii po6oTn BUKopuctaHo 44 mxepena.

Mera kBanmidikaiiitHoi MaricTepcbkoi poOOTH: BU3HAYEHHS MCUXOJIOTTYHUX
JETepPMIHAHT AOOPOYECHOCT1 y MyOJiyHIN ci1y>k01, OLIHII PIBHA ii MPOSBY cepen
JEp’)KaBHUX CIYKOOBIIIB Ta pO3poOIll MPaKTUUHUX PEKOMEHJAalld 110J10
M1BUILICHHS MOPAJIBHOT Ta €TUYHOI KOMIIETEHTHOCT1 B po(eciitHii AIsUTBHOCTI.

3aBHaHHA JOCTIHKEHHS:

1. TlpoBectu TeopeTHMUHUU aHaii3 (peHOMEeHY AO0OpPOYECHOCTI Ta HOro
NICUXOJIOTTYHOT MPUPOJIU Y KOHTEKCTI MyOI14HOT CITyKOH.

2. BuszHauuTH KIOYOBI TICHUXOJIOTIYHI JETEPMIHAHTU JOOPOYECHOCTI, IO
BIJIMBAIOTh Ha €TUYHY MOBEIIHKY CITY>KOOBIIIB.

3. OuiHUTH PIBEHb MPOSBY IIHHICHO-C€THYHUX OpIEHTAIll, MOpaabHOT
aBTOHOMIi, MOTHBAIIIMHOT CAMOPETYJIAIII Ta €THYHOI CTIMKOCTI cepela JAeprKaBHUX
CITY>KOOBIIIB.

4. Po3poOuTH Ta cUCTEMaTU3yBaTH IICUXOJIOTIYHI IHCTPYMEHTH iJIBUIICHHS
T0OpOYECHOCT] y MyOIIvHIN CITyKO1.

5. CopmyBatn mpakTHUUHI peKOMEH/aIlil Ta MPOorpaMy PO3BUTKY MOPaIbHOT
KOMITETEHTHOCTI JIUISI CJIY>KOOBIIIB 3 YpaXyBaHHAM PE3YJIbTaTIB TOCIIIKEHHS.

OO0’ exT TOCTIHKEHHS — IICUXOJIOTTYHI acTIeKTH (JOPMYBaHHS Ta 3a0e3NeYeHHS
T0OPOYECHOCTI y IMyOIivHIN CTyKO1.

[Tpeamer gocmiKeHHs — ICUXOJIOTTYHI MEeXaH13MHU, IHCTPYMEHTH Ta METO/IH,
0 BIUIMBAIOTh HA PO3BUTOK MOPAIBHOI aBTOHOMIi, €TUYHOI TOBEIIHKH Ta
MOTHBAIIHHOT CAMOPETYJIALi ep>KaBHUX CITYKOOBIIIB.

Opnepskani pe3ynbTaTé (MIpaKTUYHE 3HAYCHHS): PE3YNbTATH JOCIIIKCHHS
MOXYTh OyTH BHKOPHCTaHI IS PO3POOKM TIpOrpaM TMiABUINEHHS ETUYHOI
KOMITETEHTHOCT]1 JE€p>KaBHUX CIIY)KOOBIIIB, BIPOBAHKCHHS TPEHIHTIB, POJIBbOBUX
irop Ta IHTETPOBAaHWUX IICUXOJOTIYHUX IHCTPYMEHTIB y TIOJEHHY MPAKTUKY
myOnigHOi cykO0u. BoHu cripusitoth opMyBaHHIO CTAOUTHHOTI €TUYHOT KYIBTYpPH,
MABUIIIEHHIO MOPATBHOT CTIHKOCTI Ta €MOIIMHOTO 1HTEJICKTY MPAIIBHUKIB, a TAKOXK
3MIITHEHHIO JOBiPH TPOMAJISTH JI0 OPTaHIB BIAIH.

KitouoBi ciioBa: dobpouecrnicms, depaicasHa ciyxicoa, MOpaibHA A8MOHOMIS,
YIHHICHI OpieRmMayii, emu4Ha no8eoiHKa, NCUXOJ02IYHI IHCIMPYMEHMU, MOMUBAYIUHA
camopeynAayis.
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BCTYII

AKTYaJIbHICTh JOCJHIIKeHHs 3yMOBJIEHA 3pPOCTAlOUOI0 MMOTPeOoI0 Yy
(opMyBaHHI BUCOKOTO PIiBHSI JOOPOUECHOCTI B cHCTeM1 MyOIiYHOI ciy>K0u, 110 €
HEOOXIHOI YMOBOIO €(pEKTUBHOTO JEPKaBHOTO YIPABIIIHHS Ta JIOBIpU TPOMAJISH
10 Biaau. B ymoBax cCycmimbHHMX TpaHchopmalliii, BOEHHOTO CTaHy Ta
pedopMyBaHHS MyOJIYHOTO CEKTOpPY YKpaiHM TUTaHHA MOPATbHO-CTUYHHX
OpIEHTHUPIB JEP’KaBHUX CIYKO0BILIIB HA0yBa€e 0COOIMBOro 3HaUeHHs. BiAnoBiaHo 10
noJiokeHb KoJiekCy eTUKH Jep)KaBHOTO CIYXKOOBIIS (3aTBEPPKEHOTO TTOCTAHOBOIO
Kab6inery MinictpiB Ykpainu Big 11.02.2016 Ne 65), 1oOpodecHICTh BUZHAYAETHCS
aK 0a30BUH mNpuHOMN TpodeciiHOl MISNIBHOCTI, KUK Tepeadavyae 4YeCHICTH,
00’ €KTUBHICTh, HEYNEPEPKECHICTh Ta BIJIAHICTh MyOJIYHUM THTEpECaM.

VY 11bOMY KOHTEKCTI IMCUXOJOTTYHMM MiAXia 10 3a0e3MeueHHs J00pOUYeCHOCTI
CTa€ Ha/J3BUYAITHO aKTyallbHUM. AJDKe, SIK CBIIYaTh Cy4acH1 HAYKOB1 AOCITIIHKCHHS
(3oxpema mnpani B. Mockanenko, T. Tutapenko, O. KoBanbuyk, C. MakcuMeHKa),
dbopmyBaHHA T0OpOYECHOT MOBEAIHKM HEMOXXJIMBE 0€3 PO3BUTKY BHYTPINIHBOI
eTu4IHO1 pediekcii, eMOIIMHOT0 1HTEIEKTY, MOPAJIbHOT CAaMOPETYJIALIT Ta 31aTHOCT1
POTUCTOSITH 30BHITHBOMY THCKY UM criokycaM. Came MCUXOJIOT14H1 IHCTPYMEHTH
— TPEHIHTHM €THMYHOi KOMIIETEHTHOCTI, CaMOJIarHOCTHKAa MOPAJIBHUX I[IHHOCTEH,
PO3BUTOK €MIIaTii Ta KPUTHYHOTO MUCIIEHHS — CIIPUSIOTH 3MIIIHEHHIO BHYTPIIIHBOT
MOTHBAIlli JO YECHOI MOBEIIHKHA Ta BIAMOBINAILHOTO MPUUHSATTS YIPABIIHCHKHUX
pIllICHb.

BianoigHo 10 monoxkeHb AHTHKOpYNIiHHOI ctparerii Ha 2021-2025 poku
(3aTtBepmxkenoi 3akoHom VYkpainu Bim 20.06.2023 Ne 329-1X), dopmyBanHs
KyJIbTypu TO0OpPOUYECHOCTI cepel MyOaidyHUX CIIYKOOBIIIB € OJHHUM 13 KIFOUOBUX
HaIpsAMIB 3aN00iraHHs KOPYIIIIii.

OTxe, JAOCHIKEHHS  ICUXOJOTIYHUX  IHCTPYMEHTIB  3a0e3ledeHHs
100pOYECHOCTI Ma€ BAXKJIMBE HAYKOBE Ta MPAKTUYHE 3HAYEHHSI, OCKUIBKH J1a€ 3MOTY

IIo€aAHaTu BHMOTH HOpMaTHBHO-HpaBOBOi 0a3y 3 TIIMOMHHUMH IICUXOJIOTIYHUMU



MEXaHI3MaMH PO3BUTKY OCOOMCTICHOI BIANOBIAAIBHOCTI, MOPAJIbHOI 3pUIOCTI Ta
€TUYHOI NOBEAIHKU JEP>KaBHUX CIY>KOOBIIIB.

Meta pocJaiKeHHS MOJSATa€ y BU3HAYEHHI NMCUXOJOTIYHUX JETEPMIHAHT
100pOYECHOCT1 y MyONiuHii cityx01, OLIHII PiBHS ii MPOSIBY cepel JAEepHKaBHUX
CITY>KOOBIIIB Ta pO3pOOIII MPAKTUYHUX PEKOMEHAAIIH 1010 MiABUIIEHHS MOPAIbHOT
Ta €TUYHOI KOMIIETEHTHOCT1 B IPO(dECiiHii AISUIBHOCTI.

JIJIst TOCATHEHHS TTOCTABJICHOT METH OYJIM BU3HAUCHI TaKi 3aBIaHHA:

1. IlpoBectu TeopeTuuHuil aHami3 (GeHoMeHy AO0OpPOYECHOCTI Ta MOTo
NCUXOJIOTTYHOT MPUPOJIU Y KOHTEKCTI MyO14HOT CITyKOH.

2. BuszHauuTH KIIOYOBI TICHUXOJIOTIYHI JETEPMIHAHTU JOOPOYECHOCTI, IO
BIJIMBAIOTh Ha €THYHY MOBEIIHKY CITy>KOOBIIiB.

3. OuiHUTH piBEeHb MPOSBY IIHHICHO-ETUYHUX OpIEHTAIIA, MOpPaIbHOI
aBTOHOMIi, MOTHBAIIIMHOT CAMOPETYJIAIII Ta €THYHOI CTIHKOCTI cepea JAeprKaBHUX
CITY>KOOBIIIB.

4. Po3poOuTH Ta cUCTEMaTU3yBaTH IICUXOJIOTIUH1 IHCTPYMEHTH TiIBUILICHHS
TO0OPOYECHOCT] y MyOIIuH1N CITyXO01.

5. CopmyBatn pakTUYHI peKOMEH ALl Ta TporpaMy PO3BUTKY MOPAIbHOT
KOMITETEHTHOCTI JIUISI CJIY>KOOBIIIB 3 YpaXyBaHHAM PE3YJIbTaTIB TOCIIIKEHHS.

O0’exkT JOCHiTKEeHHST — TICHMXOJIOTIYHI aclekTd (OopMyBaHHS Ta
3a0e3IeueHHs TOOPOUYECHOCTI y TyOIIUHIN CITyXO01.

IIpeamer pocaigKeHHS] — TICUXOJIOTIYHI MEXaHI3MH, IHCTPYMEHTH Ta
METO/IH, 110 BIUITMBAIOTH Ha PO3BUTOK MOPAIbHOI aBTOHOMIi, €TUYHOI MOBEIIHKHU Ta
MOTHBAIIHHOT CAMOPETYJIALii Tep>KaBHUX CITYKOOBIIIB.

I'inoTe3a gocjizkeHHsI TIOJISITAaE B MPUITYIIIEHHI, IO PiBEHb JTOOPOYECHOCTI
JIEp>)KaBHUX CITY)KOOBI[IB 3yMOBIIOE€THCS CYKYITHICTIO TICHXOJIOTTYHUX JETEPMIHAHT,
30KpeMa  I[IHHICHO-€TUYHUMHU  OPIEHTAIlISIMH,  MOPAJIBHOK  aBTOHOMIEIO,
MOTHBAI[IHHOIO CAaMOPETYJIAII€I0, ETUIHOI0 CTIUKICTIO Ta PEpIECKCUBHO-CTHYHOIO
CaMOCBIJIOMICTIO, 1 MOXe€ OyTH MIABUIIEHUNA [UISAXOM  3aCTOCYBaHHS
LUJIECIIPSMOBAHUX TICUXOJIOTTYHUX THCTPYMEHTIB PO3BUTKY MOPaJIbHOI Ta €TUYHOT

KOMIIETEHTHOCTI.



Metoau JociaiikeHHs BKJIIOYAIOTh TEOPETHYHUN aHaji3 JiTepaTypH,
emnipuuHi (Tect niHHICHUX OpieHTalid M. Pokuya, onuTyBaJIbHUK Ha OCHOBI1 I ITH
mkan (po3poOsieHO aBTOpPOM): IliHHICHO-eTMuHa opieHTaiis (IJEO); mopanbha
aBTOHOMIs Ta BinmoBinaiapHicTh (MAB); MoTHBaIIliHA cCaMOpPETYJISIIIist JOOPOUYECHOT
noseAinku (MCUII); etmuna cTiiikictb A0 pusukiB HepoopouecHocTi (ECP);
peduiekcuBHO-eTHYHA camocBinomicTs (PEC)); MeTou onmrucoBOi CTATUCTHKH.

ExcnepumenTajiibHa 0a3a JociaizkeHHsi. ba3a 1qochmipkeHHS OXOIUTIOE
Jep)KaBHUX CIIYXKOOBIIIB Ta IMOCAJOBUX OCIO MICIIEBOIO CaMOBPSAyBaHHS MicTa
Kpusnii Pir. Bubipka Bkirovana mpeCTaBHUKIB PI3HUX MOCAJOBHUX PIBHIB, IIO
JI03BOJISIE  OLIIHUTHU TICHXOJIOTIYHI JCTePMIHAHTH JOOPOYECHOCTI B YMOBax
nyOniuHOoi ciyx0u. JlocaimKeHHsT MPOBOIUIIOCS 3 ypaxyBaHHSIM OpraHi3alliifHOro
cepenoBHINa Ta MpodeciitHOro JOCBIY PECIIOH/ICHTIB.

Kinbkicts pecrionaenTiB ckiaia 30 ocib pi3HOTO BiKy, CTaTi Ta CTaXy poOOTH,
mo 3abe3reuye pernpe3eHTATUBHICTh BUOIPKM Ta MOXJIMBICTh aHANI3y BIUTMBY
coriabHO-1eMorpadiuHuX (pakTopiB HA MPOSBH TOOPOUECHOCTI.

IlpakTuuHe 3Ha4veHHA. Pe3ynbrat JOCHIIXKEHHS MOXYTh OyTH
BUKOPHUCTAHI JJI1 PO3pOOKM TIporpaM MiABUINECHHS €TUYHOI KOMIIETEHTHOCTI
JIep)KaBHUX  CIOY)KOOBIIIB, BIOPOBQ/DKCHHS TPEHIHTIB, pOJIOBHUX Irop Ta
IHTETPOBAaHUX TICUXOJIOTIYHUX IHCTPYMEHTIB y IIOJAEHHY MPaKTHUKY ITyOII9HOT
cnyx6u. BoHm cnpusioTe (QopMyBaHHIO CTaOUIBHOT €THYHOI KYJIBTYPH,
MABUIIIEHHIO MOPATBHOT CTIHKOCTI Ta €MOIIMHOTO 1HTEJICKTY MPAIIBHUKIB, a TAKOXK
3MIITHEHHIO JOBIpH TPOMAJISIH /IO OPTaHiB BIIAJIH.

Amnpobanisi pe3dyabratiB KkBaJdiikanmiiiHoi Maricrepcbkoi  podoTH.
Pesynpratn mochmimkenas omnpuwirogHeHi Ha VI MiknHapomHiii HayKOBO-
npakTu4Hiil KoH(pepeHii «BiifHa B icTopuuHid Ta IHIAWBIMyaNbHINA mTaM’ ST,
28.10.2025, m. Kpusuii Pir, [lepxaBHuil yHIBEpCUTETY EKOHOMIKH 1 TEXHOJOT1H.

Ilyoaikauis. Bactorim [.  [lcuxonoriyni 4YuHHUKH  (HOpMyBaHHS
N0OpOYECHOCTI JIepKaBHUX CIY>KOOBIIIB B yMOBaxX BIMHU: MaTepiaau KOH(epeHIii

VIII mixHapoaHiii HayKOBO-NpaKTUYHIA KoH(epeHlii «BiilHa B icTOpU4YHIN Ta
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IHAMBIAYaNbHIA mam’saTi», 28.10.2025, m. Kpusuii Pir, Jlep:xaBHuil yHIBEpCUTETY
€KOHOMIKH 1 TEXHOJIOT1M.

Crtpykrypa podorn. Marictepcbka poO0OTa CKIAIA€ThCS 31 BCTYMY, TPhOX
pO3AUIIB, BHUCHOBKIB /O KOXXHOIO PO3JAUTYy, 3arajJbHUX BHUCHOBKIB, CIHCKY
BUKOPUCTAaHUX JKepen, 110 HapaxoBye 44 HaiimeHyBaHb Ta 1 gonmatky. Pobora

BUKJIaJIeHa HA 64 CTOpIHKAaX JIPYKOBAHOTO TEKCTY, BMilLye 14 TaOnuilb.
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PO3/LI 1
TEOPETHYHI 3ACAIU JOCJILIKEHHSI [ICUXOJIOTTYHUX
[HCTPYMEHTIB 3ABE3IEUEHHS JIOBPOYECHOCTI
B [IVBJITYHIN CJIY)KBI

1.1. IToHATTS Ta CYTHICTH Z00POYECHOCTI B MYyOi4YHIiN CIyK0i

VY cy4acHHX YMOBax PO3BUTKY JIEMOKPATHYHOI JCp)KaBU Ta CTaHOBJICHHS
nyOI1YHOTrO yMpaBIliHHS €BPOINEHCHKOro 3pa3ka (heHOMeH 100poyecHOCTI HabyBae
0COOJIMBOT TEOPETUYHOT Ta MPAKTUYHO1T 3HAYYIIOCTI.

JloOpodecHICTh y MyOMiuHIN CITy>KO01 PO3TIISIIAETHCS HE JIUIIIE IK HOPMAaTUBHO
3aKpIMJICHUHA TPUHIUIT MpodeciiiHoi MisUTbHOCTI, a sIK 1HTerpajibHa OCOOHCTICHA
XapaKTepUCTHKa, 10 BH3HAYA€ BHYTPIIIHIO TOTOBHICTh CIYXOOBLSA diSITH
BIJIMOBIIaJIBHO, YECHO Ta B IHTEpecax CYCIUIbCTBA HaBITh 3a BIICYTHOCTI
30BHIITHBOTO KOHTPOJTIO.

JlobpouecHicTh (“integrity”, “public integrity””) — 6araTorpaHHe MOHATTSI, 1110
OXOIUTIOE €THYHI YECHOTH, MOPAJbHY BIJIMOBINAIBHICTb, IOTPUMAHHS HOPM,
PO30picTh, €hEKTUBHE YIIPABIIIHHSI, BIIMOBY BiJl KOH(IIKTY IHTEpECiB.

VY HayKOBHX OCHIKEHHAX JTOOPOYECHICTh PO3IIIANAETHCA SK YacTHHA
MPUHIIUIIB MMYOJIIYHOT CITYy>KOH, K KOMIIOHEHTa KOPHOPATUBHOI €TUKHU, €TUKETY
MOBEIHKY CIY>KOOBIIIB Ta eTHYHUX cTanaaptis [9,10,11].

KopnopatuBaa g00pOUYeCHICTh JEPKABHOTO CIIY)KOOBIISI BHKOHYE TPaBOBi
¢byHKIii: 3a0e3nedeH s MPO30POCTi, M3BITHOCTI, 3aM00IiraHHs KOPYIIIIii, 3aXUCTY
nyOnigyHUX 1HTepeciB. [eHe3a MpHHIMIY JAOOPOYECHOCTI B YKPAaTHCBKOMY
MpaBOBOMY TIONIi TICHO TIOB’si3aHa 3 pedopmMaMu  JmepxKaBHOI  CIYKOWH,
AHTUKOPYIIIHHUM 3aKOHO/IaBCTBOM, 3MIHAMH y CYCIUIbHIN Mopani [11].

Y HOpMaTUBHO-IPABOBOMY IMOJ1 YKpaiHW TOOPOYECHICTh 3aKpillJieHa SIK

0a30BUI MPUHLIUI JISTIBHOCTI AEPKaBHUX CIIYKOOBI[IB 1 TOCAJOBUX OCI0 MICIIEBOTO
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caMOBpsilyBaHHs. BogHOUac mcuxosioriyHa Hayka BUXOJUTh 32 MEX1 (popMasibHO-
IOPUAMYHOTO  TIIYMauyeHHS  I[bOTO  TOHATTSA, HAroJOMyOYHM HAa  HOTO
BHYTPIIIHBOOCOOUCTICHINA MPUPO/L.

VY ncuxonorivHOMYy BUMIpI JAOOPOYECHICTh TOCTA€ SK CTiKa cucTeMa
LIHHOCTEH, MOpaJbHUX NEPEKOHAHb, OCOOMCTICHUX CMHCIIB 1 CAaMOPETYJISIIHHUX
MEXaHI3MiB, 110 3a0€3MeUyI0Th Y3rOJKEHICTh MK BHYTPIIIHIMA YCTAaHOBKAMH Ta
peabHOIO TIOBEIHKOIO.

HaykoBi migxogu m0 po3yMmiHHS JOOPOYECHOCTI OXOIUIIOIOTH ETUYHHM,
aKCIOJIOTTYHUM, COLIAJbHO-TICUXOJOTTYHUIA Ta TyMaHICTUYHMI acnektd. B
CTUYHOMY KOHTEKCTI JIOOPOYECHICTh TIOB’SI3YETHCS 3 MOpPAJIbHHM BHOOPOM,
BIJIMOBIIAJIBHICTIO Ta  3JIaTHICTIO  JOTPUMYBATHCS  3arajlbHOJIOJICBKUX 1
npodeciiiHux HopM. B akciosorivHoMy BUMIpI BOHA MOCTAE SIK l€epapXist IIHHICHUX
OpI€HTAIl}, Y MeXaX SKO1 CYCIUIbHE 0J1aro, CrpaBeJINBICTh, TIIHICTb 1 CIYKIHHS
CIUILHOMY 1HTEPECY MalTh MPIOPUTET HAJ OCOOHUCTOIO BUTOIOIO.

CoianbHO-TICUXOJIOTTYHUM TIAX1A PO3IIISIA€e TOOPOUYECHICTh SK pe3ybTaT
B32€EMOJIi1 0COOMCTOCTI 3 MPOdECITHUM CEepeOBUIIEM, OPraHi3aIliitHOIO KYIbTYpPOIO
Ta COMIIAJIBHUMHU OYIKYBaHHSAMHU. Y IbOMY CEHCi J00pouYecHa IOBE/iHKa
dbopMyeThCs i BIUTMBOM SIK BHYTPIITHIX IEPEKOHAHD CITY>KOOBIIS, TaK 1 30BHIIIHIX
YUHHUKIB — KOPIIOPATUBHUX HOPM, CTHIIFO KEPIBHHUIITBA, PIBHS JOBIPH B KOJICKTHBI.
BoaHovac rymaHicTHYHA IICUXOJIOTIS aKIIEHTYE yBary Ha J0OpOYECHOCTI SIK MPOsIBI
0COOHCTICHOT 3pIJIOCTI, aBTEHTUYHOCTI Ta BIAMOBIIAJIbHOCTI 32 BJIACHUM KUTTEBUM
1 mpodeciiiamii BHOIp.

Takum ynHOM, TOOPOYECHICTH Y MYyOIIUHIN CITYKO1 JOIIIBHO PO3TIISAIATH SIK
OaratoBuMipHU# (PEHOMEH, 110 MTOETHYE MOPAITLHO-ETHYHI, I[IHHICHI, MOTHBAIlIH1
Ta TOBEIIHKOBI KOMIIOHEHTH 1 € KJIIOYOBOIO TIEPEAYMOBOIO €(PEKTHBHOIO Ta

JOBipuOTO (DYHKIIOHYBAHHS CHUCTEMU MyOJIIYHOTO yIPABIiHHA.
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1.2. IlcuxoJ1oriyHi AeTepMiHAHTH J00POYECHOCTI B IMYO/i4HIN cJ1yKOI

@®opMyBaHHSI Ta TMpPOSIBU JOOPOYECHOCTI y NpodeciiiHiil AlSIBHOCTI
myOJIYHUX CIIY>KOOBIIIB 3yMOBJIEHI KOMIUIEKCOM NICUXOJOTTYHUX JE€TEPMIHAHT, 110
B1JI00pa)kal0Th BHYTPILUIHIO CTPYKTYpPY OCOOMCTOCTI Ta MEXaHI3MHU I MOPaJbHOI
camoperyJsiii. J{o mpoBiAHUX NCUXOJOTTYHUX YUHHUKIB JOOPOUYECHOCT] HAJIEKATh
IIHHICHI Opi€HTalli, MOpajbHAa CBIJOMICTb, pIBEHb OCOOHMCTICHOI 3pLIOCTI,
€MOIIIITHO-BOJIBOBA PETYJIALIS Ta 3AATHICTH 10 pedIeKcii.

[{inHicH1 oOpieHTalii BUKOHYIOTH (YHKIIIO BHYTPIIIHIX OpPIEHTHPIB, Kl
BHU3HAYAIOTh CIIPSMOBAHICTH TOBEIIHKM Ta KpPUTEpli OIIHKM BIACHUX BYHHKIB.
[lepeBaxkaHHsl TYMaHICTUYHUX, MPOCOIIAIBHUX 1 MOpaJIbHUX I[IHHOCTCH CIIpHUsiE
dbopMyBaHHIO CTIHKOI 1OOpOYECHOT MO3UIIIi, TOM1 SIK JOMIHYBaHHS MparMaTUYHUX
a00 YTWIITApHUX OpIEHTAIIl MOXKE CTBOPIOBATH IEPEAYMOBH IS MOPAIbHUX
KOMITPOMICIB.

BaxnuBoro neTepMiHaHTOI JOOPOYECHOCTI € pPiBeHb IICHUXOJIOTIYHOTO
0J1aronoyryy4si 0COOUCTOCTI, IO MPOSBIISIETHCS Y BIAYYTT1 BHYTPIIIHBOT MUTICHOCTI,
aBTOHOMIi, OCMHUCIICEHOCTI TPOQeCciHHOI MISUIPHOCTI Ta IMO3UTUBHUX B3a€EMHH 3
iHmuMu.  [lcuxosoriyHo  OGJaromojaydHuil  CIIy’)kOOBEIlb MEHIN CXWJIBHHH 10
NeBlaHTHUX (GOpM TOBEMIHKHA, OCKUIBKM MOr0o MisUTBHICTh TPYHTYETHCS Ha
BHYTPIIIHIA MOTHBAIIIl Ta YCBIAOMJICHHI Bi1acHOI mpodeciitnoi micii [15].

3 Mo3WIiil EeK3UCTEHIIIHHOTrO aHami3y MOOpOYECHICTh TIOB’SI3YETHCS 31
3[IaTHICTIO OCOOMCTOCTI KUTH Ta JIATH y 3TOJ1 3 BIACHUMH CMHCIAMU, IPUUMATH
BIJIMOBIZATBHI PIIICHHS Ta BUTPUMYBATH MOPAJIbHI AWJIEMH. Y CBIJOMIICHHS CEHCY
npodeciitHol MiSTPHOCTI, TPUHHATTSA I[IHHOCTI CHYXIHHS Ta TOTOBHICTH JI0
BHYTPIMIHBOTO  JiaJioTy 3 BJIACHOK COBICTIO BHCTYMAIOTh  BAKIWBUMH
MICUXOJOTTYHUMHU YMOBAMH €THYHOI CTIHKOCTI MyOJIIYHOTO CITYKOOBIIS.

He menm 3nauynmmMu € pedIeKCUBHI 3/1I0HOCTI, 110 3a0€31MeUyI0Th KpUTHYHE
OCMHUCJICHHSI BJIACHHUX Mii, MOTHBIB 1 HACHIJIKIB MPUHHATUX piiieHb. Po3BuHEHA

pediiekcisi 103BOJISIE BYACHO BUSIBJIATH BHYTPIIIHI CYNEPEYHOCTI, MPOTUCTOSITU
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30BHIIIHBOMY THCKY Ta 30epiraTd LUIICHICTh MOpPaJbHOI MO3HUIII B YMOBax

npo¢eciiiHX BUKIIUKIB.

1.3. Ilcuxousioriuyni iHcTpymMeHTH 3a0e3mevyeHHst Ta ¢GopMyBaHHS

A00pOYeCcHOCTI B mMyOJIiuHiM c1yxk0i

3a0e3nedeHHst 10OpOUYEeCHOCTI B MyOIiuHii ciry:k01 moTpedye 3acTOCYBaHHS
IIJIECIIPSIMOBAHUX TICUXOJIOTTYHUX 1HCTPYMEHTIB, OPIEHTOBAaHMX HE JIMIIE Ha
KOHTPOJIb TOBEIIHKH, a TMepeayciM Ha PO3BUTOK BHYTPIIIHIX MOpaIbHUX
PErysATOpPIB  OCOOMCTOCTL. Y 1bOMY KOHTEKCTI TIICHXOJIOTIUHI I1HCTPYMEHTHU
PO3IIIAIAI0THCS SIK CYKYIHICTh METOIB, MIAXOAIB 1 MPAKTHK, CHPSIMOBAHMX Ha
dbopMyBaHHS €THYHOI CBIIOMOCTI, 3MIITHCHHS IIHHICHUX OpIEHTAIlI Ta PO3BUTOK
0COOMCTICHOT BIAIIOBIIAJIBLHOCTI.

J1o KJIFOYOBHX TICHUXOJIOTTYHUX IHCTPYMEHTIB HaJlEXKaTh IMCUXOA1arHOCTUYHI
METOAWKH, IO JO03BOJSIOTH BUSBUTH OCOOJMBOCTI IIHHICHOI cdepu, piBEHb
TICHXOJIOTI4HOTO OJNAromoayyus Ta CMHCIOXKHUTTEBI OpieHTalii ciykOoBIIB. Ix
BUKOPHUCTAHHS CTBOPIOE OCHOBY ISl 1HIMBIIYalli30BAaHOTO MIIXOAY A0 PO3BHUTKY
T00pOYECHOCTI Ta MIABUILCHHS €(DEKTUBHOCTI MPODUTAKTUYHUX 3aXO/1B.

BaxnuBe wMiciie mTOCimarOTh PO3BUBAIBHI Ta KOPEKI[IHI I1HCTPYMEHTH,
30KpeMa TPEHIHTHM €TUYHO1 KOMIIETEHTHOCTI, TPYIIOB1 AUCKYCii, aHaJi3 MOpaIbHUX
nuieM, peieKCUBHI MPaKTUKHU Ta HACTAaBHUIITBO. BOHM CIpUSAIOTH YCBIAOMIICHHIO
OCOOUCTICHUX I[IHHOCTEH, PO3BUTKY HABUUOK MOPAJIHLHOTO BUOOPY Ta OPMYBaHHIO
3IaTHOCTI MISITH BiAMOBINATBHO B CKIAAHUX MPOQECIHHUX CUTYAITIsAX.

OkpeMy ponb BimirpatoTh I1HCTPYMEHTH, CIPSMOBaHI Ha PO3BHUTOK
€K3UCTEHIIIHOT Ta IIHHICHO1 pedIeKcii, iK1 JomoMaraoTh MyOIIYHIM CITYKOOBIISIM
OCMUCIIIOBaTH CEHC CBO€i MpoQeciiHOl ISNIBHOCTI, CHIBBIJIHOCUTH CITy>KOOBI1
MMOBHOBAXKEHHSI 3 OCOOMCTICHUMM IEPEKOHAHHSMM Ta 30epiraTd BHYTPILIHIO

LUTICHICTh Y MPOIECI BAKOHAHHS TTOCaJ0BUX 000B’ A3KiB.
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TakuM YMHOM, NCHXOJIOTIYHI 1HCTPYMEHTH 3abe3neyeHHs J0OpOYEeCHOCTI
BUCTYNAIOTh BAXIMBUM pPECypcoM (OpPMYBaHHA CTIMKOI E€THYHOI KYyJbTYypH
myOJ1YHOI CIIyKOH, OCKUIBKM OPIEHTOBAH1 HA TITMOMHHI MEXaHI3MHU OCOOMCTICHOTO

PO3BUTKY, a HC JIMIIIC HaA 30BHIIITHE pEeriiaMCHTyYBaHHA HOBGI[iHKI/I.

BucnoBok 10 po3uiny 1

VY mepriomMy po3auii MaricTepchbkoi poOOTH 3AIMCHEHO TEOPETHUUHUM aHai3
(denomeHy q0OpPOUYECHOCTI B KOHTEKCTI MyOJIIYHOT clTy>kOU Ta 0OOIpyHTOBAHO HOro
MICUXOJIOTTYHY Tpupoay. JJoOpoUecHICT, BU3HAUCHO K IHTETPajbHYy OCOOHCTICHY
XapaKTePUCTUKY, IO TIOEJHYE I[IHHICHI OpIi€HTaIlli, MOpaJbHY CBIJOMICTb,
pedieKkcuBHI 310HOCTI Ta BHYTPIITHIO MOTHBAIIIIO JO €THYHOI ITOBEI1HKHU.

BcraHoBneHo, 110  KIIOYOBMMH  TICHUXOJOTTYHUMHU  JETEpPMIHAHTAMHU
T0OpOYECHOCTI € cHCTeMa I[IHHOCTeH, PIBEHb ICUXOJIOTTYHOrO OJIaromorydys,
CMHUCIIO)KUTTEBI  OpIEHTAIii Ta 3MAaTHICTh JO MOPAIBHOI CaMOpEeTyJIAIii.
OOrpyHTOBaHO JIOUUIBHICTh BHKOPUCTAHHS IICUXOJIOTIYHUX  IHCTPYMEHTIB,
CIIPSIMOBAaHMX Ha PO3BUTOK BHYTPINIHIX ETHYHUX PETYIATOPIB OCOOMCTOCTI
myOJIIYHOTO CITYKOOBIIS.

TeopeTnuHi TOJIOKEHHS, BUKJIAJICH] Y PO3/LTi, CTBOPIOIOTH METOOJIOTIUHE
MIATPYHTS I TOAATBIIIOT0 EMITIPUYHOTO JOCTIHKEHHS Ta PO3POOKH MPAaKTHUHUX

pEKOMEHAIIN TI0/I0 MiIBUIIICHHS PIBHS T0OPOYECHOCTI Y MyOIivHIM CirykOi.
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PO3JILI 2
EMIIPUYHE JOCJIUIKEHHS NCUXOJOTTYHUX IHCTPYMEHTIB
3ABE3NEYEHHS JOBPOYECHOCTI B ITYBJTYHIN CJYKBI

2.1. MeTa, 3aB1aHHSl Ta OpraHizaiisi eMINipuuHOro J0CJIiKeHHS

Meta pocJiIKeHHSI: BU3HAYUTH DPIBEHb CPOPMOBAHOCTI IMCHUXOJOTTUHUX
IHCTPYMEHTIB 3a0e3MedeHHs J0OpOYeCHOCTI y MYONIYHUX CIIYKOOBIIB Ta
pOAaHAII3yBaTU TPOSBU IIHHICHO-ETUYHOI Opi€HTAIlli, MOpajIbHOi aBTOHOMII,
MOTHBAI[IHHOT ~ caMoOperyssmii,  eTUYHOi  CTIMKOCTI Ta  pedIeKCHUBHOI
CaMOCBIZIOMOCTI, BpaXOBYIOUH BILJIUB CTaTl, BIKY Ta CTaXy POOOTH.

3aBaaHHA TOCTIIKeHHS:

1. [IpoBectn crTatuUCTHYHHME omwWc BUOIpKM 3a jaemMorpadiuHuMu
MOKa3HUKaMHU (CTaTh, BIK, CTaXX pOOOTH) JIJIs OIIIHKU PETPE3EHTAaTUBHOCTI Ta BILTUBY
X (hakTopiB Ha JOOPOUECHICTD.

2. OninuTty piBeHb HiHHICHO-eTU4YHOT opieHTamii (LIEO) pecnonnenris,
BU3HAYUTH JOMIHYIOUI €TUYHI IIIHHOCTI Ta MOTCHITIHHI 30HU MOPAJIBHOTO PU3HUKY.

3. JlocmiauTe IposiBU MOPAJIbHOT aBTOHOMII Ta BiamoBigansHoCcTI (MAB),
30KpeMa 3JaTHICTh JISTA €THYHO ITiJl THCKOM, YCBIIOMJICHHS HACHIJKIB pillIeHb Ta
TOTOBHICTH HECTH BiAMOBIJATBHICTb.

4, [IpoananmizyBaTsi  MOTHBAIIHY  CaMOPETYJSIiI0  J0OpOYeCHOT
noBeainku (MCJIII), Bu3HAUMTH piBEHb BHYTPIIIHHOI MOTHBAIlli Ta IHTErpaiii
n00poYecHOCTI y mpodeciiiHy i1CHTHYHICTD.

d. BusnHaunT piBeHb €TUYHOI CTIMKOCTI 10 PHU3UKIB HEAOOPOUYECHOCTI
(ECP) ta 31aTHICTH MPOTUCTOSITH CIIOKYCaM, KPU30BUM CHUTYAIIIsIM Ta 30BHIITHBOMY

THCKY.
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6. OuiHut piBeHb pedriekcuBHO-eTUYHOI camocBigomocTi (PEC),
3/1aTHICTb 10 MOPAJIbHOTO CaMOaHali3y, YCBIIOMIIEHHS CUJIBHUX 1 CIA0KUX CTOPIH
Ta TOTOBHICTh KOPUT'YBAaTH MOBEIHKY IICJISI CAMOOLIIHKH.

7. [HTepnipeTyBaTH OTpHMMaHi JaHl 3 ypaxyBaHHSM MOTEHUIWHUX 30H
PU3HKY Ta Ha 1XHIA OCHOBI BUZHAUYUTH PEKOMEHAIT 11010 GOpMYyBaHHS IIporpam
MIATPUMKU  10OpPOYECHOCTI Ta PO3BUTKY MOPAJIBHOI CTIMKOCTI IyOJIIYHUX
CITY>KOOBIIIB.

Opranizanis xocaimkenns. JlociipkeHHsa O0ylio NpoBe/ieHe y KUIbKa eTariB
13 JOTPUMAaHHAM HayKOBOI METOJIOJIOT1] Ta €TUYHUX CTAHIAPTIB.

Bubipka Tta pecmoHaeHTH. 3araibHa YMCENBbHICTh BUOipkH craHoBmia 30
pecroHeHTIB, 3 skux 16 xiHok (53,3%) Ta 14 donogikiB (46,6%). PecionnenTn
NPEJICTABISIN MyONIiuHy cly>kOy, Maiud pi3HUN AOCBI poOOTH Ta MOCAIH, IO
JI03BOJIUJIO OLIHUTU JOOPOUYECHICTh Y PI3HUX MPOPECIHHUX KOHTEKCTaX.

MeToau Ta iHCTPyMeHTH. {14 OLIHKHK PIBHS TOOPOYECHOCTI Ta MOB’ A3aHUX
NICUXOJIOTTYHUX XapaKTEPUCTUK OYJIM BUKOPUCTAHI:

1) onuTyBaJbHUK HA OCHOBI IT’SITH IIIKAJ:

- niHHicHO-eTu4Ha opieHTalis (LIEO);

- MOpajbHa aBTOHOMIs Ta BifanoBinanbHicTs (MAP):

- MOTHBAIlIHA camoperyJisiiisa 1oopodyecHoi nmoseainku (MCIII):

- €TUYHA CTIMKICTh 0 pu3HKiB HenoopouecHocTi (ECP):

- pednexkcuBHO-eTHYHA camocBigomicTs (PEC).

2) Tect wiHHICHUX opieHTaIii M. Pokuya.

IIpoueaypa aociimkeHHss. PecrioHIEHTH OTpUMYyBajiu IHCTPYKI I0OJ0
3allOBHEHHSI AaHKET Ta TECTiB, MIJKPECITIOIYNA aHOHIMHICTH Ta JOOpPOBLIBHICTH
ydacti. 30ip JaHWX TMPOBOAMBCA B OYHOMY Ta AUCTaHIiiHOMY (opmari, 3
ypaxyBaHHSIM JOCTYITHOCTI PECTIOH/ICHTIB Ta yMOB pOOOTH.

OO0poOka aaHMX 3aiMCHIOBaNacs 3 BHUKOPHCTAHHSAM METOJIIB OIMCOBO1
CTaTUCTUKHU. 3a MeToauKoo M. Pokuya Tta aBTOpchkuM omnutyBanbHUKOM (I{EO,
MAB, MCIII, ECP, PEC) oOuucaroBanucs cepelHi 3HA4YCHHS, CTaHIapTHE

BIIXWJICHHS, YaCTOTHI ¥ B1JICOTKOB1 MMOKa3HUKH 3 TIOJAIBIITUM BU3HAUYCHHSIM PIBHIB
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MpOSIBY  JOCHIPKYBAHUX XapaKTEPUCTUK. AHaNI3 colialibHO-IeMorpadiuHuX
YUHHUKIB MPOBOAMBCA Ha ONMCOBOMY PIBHI 3 IHTEPHPETALIE€I0 PE3YyJbTaTIB SK
TEHJICHIIIITHUX.

Etnuni acnexktu. Yci pecnoHaeHTH Opaiu ydacTh JOOpOBUIBHO 1 Oynu
iHpOpMOBaHI MpPO METy Ta YMOBU JOCHKEHHA.  3abe3nedyBasacs

KOH(1EHIIMHICTh JaHUX Ta AaHOHIMHICTb BIMOBIACH.

2.2. AHani3 Ta iHTepnpeTaunis pe3yJbTaTiB J0CTiKeHHS

VY tabnui 2.2.1 HagaHo 3arajibHi BIIOMOCTI PO JOCHTIIKYBaHUX.
Tabmunsa 2.2.1

3arajibHi BiIoMOCTI PO TOCIiIKYBAHUX

IMoka3zHuk Kareropii KinbkicTsb ocid %
Kinknu 16 53,3
Cratp
Yo10BIKH 14 46,6
22-30 poxiB 7 23,3
31-40 pokiB 10 33,3
Bik
41-50 poxiB 8 26,7
51-57 pokiB 5 16,7
710 5 pOKiB 6 20,0
Crax podotu y 6—-10 pokiB 10 33,3
nyOJIivHii cryK0i 11-20 pokiB 8 26,7
nona 20 pokiB 6 20,0
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3a ctarTio BUOiIpKa BiIHOCHO 30anaHcoBaHa (KiHKH — 53,3%, 4OJOBIKK —
46,6%), 110 M03BOJIAE TOPIBHIOBATH TMOKAa3HUKH JOOPOYECHOCTI 3a CTATEBOIO
O3HAKOIO.

Haii6inbiry yacTky cTraHoBisATh pecnionienTd BikoM 31-40 pokis (33,3%) Ta
41-50 pokiB (26,7%), ToOTO MpaliBHUKU aKTUBHOTO MPO(ECiitHOTO BIKY.

Crax pob6otu nepeBaxkno 6—10 poki (33,3%) ta 11-20 pokiB (26,7%), 110
JI03BOJISIE OL[IHIOBATH J10OPOYECHICTh Ha PI3HUX eTanax npodeciitHoi kap’epu.

Taka cTpykTypa BUOiIpKU 3a0e3mnedye penpe3eHTaTUBHICTh Ta IOCTOBIPHICTh
JOCIIKEHHSI, I03BOJIsSi€ BpaXyBaTH BIUIUB CTAaTi, BIKY Ta MPOQeCciiHOTo AOCBIAY Ha
NPOSIBU €TUYHOT TOBEIIHKU Ta TICUXOJIOTTYHI YUHHUKUA JOOPOUECHOCTI y IMyOI14HIH
CITYXOl1.

3 METOI KOMIUICKCHOTO BHBUEHHS IICUXOJOTIYHUX YUHHHKIB Ta
THCTPYMEHTIB 3a0e3MeueHHs 100p0oYeCcHOCTI Y MpodeciitHIi MisIbHOCTI MyOITYHUX
CITY»OOBIIIB Oy70 po3pobsieHO omuTyBadbHUK «IICHMXOJOriuH1 1HCTPYMEHTH
3abe3reueHHs J00poUeCcHOCTI B myOmiuHii ciyx01» (JoxgaTok A).

Metoauka 103BOJISIE€ OIIHUTH PiBeHb C(HOPMOBAHOCTI BHYTPIIIHIX €THUYHUX
peryasaTopiB, MOTHBAIIHOI aBTOHOMIi, BIAMOBIIATLHOCTI, CMHUCIOKUTTEBUX
Opi€HTAIli} Ta 3IaTHOCTI 10 ETUYHOTO CaMOPETY/IIOBaHHS.

Y  rabmumi  2.2.2 HagaHO PO3MOAUT  BIAMOBIAEH PECHMOHACHTIB 3a

TBEPJUKEHHAMH onuTyBajdbHUKa [lIkamu 1 mMiHHICHO-€THYHA OpiEHTAITIA.
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Taonuis 2.2.2

Posmoain BianoBigeil peCiOHACHTIB 32 TBEPAKCHHAMU
IIkaan 1 «IlinnicHo-eTnuHa opienrauis (LHEQ)»

Teepm:xkenns / BapianT Bignosiai

% pecnoHIeHTiB

1. YecHicTh € A5l MeHe 0€3yMOBHOIO LIHHICTIO He3a/1eKHO0 Bil 00CTAaBUH

TToBHicTIO HE 3rOEH 0,0
Pamure He 3rogeH 0,0
Baxxxo Biamnosictu 6,7
Pagmure 3romen 36,6
IToBHicTIO 3roaeH 56,7
2. 51 BBAKAK0 HENPUIIYCTHMHUM MOPYIIEHHS] eTHYHUX HOPM HABITh 3apaid «KOPHCHOI0 PE3yJabTaTy»
TToBHicTIO HE 3rO/IEH 0,0
Panure He 3rogeH 3,3
Baxxo Biamnosictu 10,0
Pamuie 3romen 43,3
IToBHicTIO 3rogeH 43,4
3. CayKiHHS CycHIBHUM iHTepecaM JJIsi MeHe BasKJIMBille 3a 0co0MCTY BUTOLY
IToBHiCTIO HE 3r0AEH 0,0
Paniie He 3romeH 6,7
Baxkko BigmoBicTu 13,3
Paniie 3roaeH 40,0
40,0

IToBHicTIO 3rOAEH

4. Y cKJIaTHUX CUTYaUisIX 51 OPiEHTYIOCSI HA MOPAJILHI IPUHIMIIN, 2 He JInlIe Ha opMaIbHi mpaBuiIa

TToBHicTIO HE 3rONEH 0,0
Panme He 3ronex 3,3
Baxxo Bianosictu 16,7
Pamme 3ronen 46,7
33,3

TToBHicTIO 3r0EH

5. PenyTauist 100p0o4ecHOro cay:k00BIs € /151 MeHe 0COOMCTICHO 3HAYY 00

TToBHicTIO HE 3r0EH 0,0
Pamme He 3ronen 0,0
Baxkko Biamnosictu 10,0
Pamme 3ronen 40,0
IToBHicTIO 3rOEH 50,0
6. 51 BiguyBaro BHyTpilHii guckoMmdopT, KoM 3MylleHHii(a) AiATH Beynepey BJACHUM WiHHOCTSIM
TToBHicTIO HE 3r0/EH 0,0
Pamme He 3ronen 3,3
Bakko Biamnosictu 13,3
Pamme 3rongen 43,4
TIoBHICTIO 3T0ZIEH 40,0
7. BinnoBinanbHicTh nepea rpoMaisiHaAMHU € KJII0YOBUM OPi€HTHPOM MO€T npodeciiinoi xisabHocTi
TToBHicTIO HE 3r0/1EH 0,0
Pamme He 3ronen 0,0
Baxxko Bianosictu 6,7
Pamme 3ronen 46,6
46,7

TToBHicTIO 3rOHEH

8. 51 nepexonaHwuii(a), M0 cIpaBeAIUBICTH Ma€ OYTH OCHOBOI YNPABJIiHCHKHX pillleHb

TToBHicTIO HE 3rOIEH 0,0
Panmme He 3rogen 3,3
Baxkko Bigmosictu 10,0
Pamue 3romen 43,4
43,3

TToBHicTIO 3r0KIEH
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Bcranosiieno HacTyIHe:

- BIATIOBI/II PECMIOHAEHTIB 3a IIKAJIO0 I[IHHICHO-€TUYHOI Opi€HTAllll CBITYaTh
PO 3arajioM BUCOKUH piBeHb C(HOPMOBAHOCT1 ETUYHUX IIIHHOCTEH, 1110 BUCTYIAIOTh
BHYTPIIIHIMA TICHUXOJIOTIYHUMH  PETYISTOpaMU AOOPOYECHOT TMOBEIIHKH Y
npodeciitHiil AiSUTBHOCTI MyOJIYHUX CITYKOOBLIB,;

- abcomoTHa OUTbIIICTh onuTaHuX (93,3%) BUCIOBUIIN 3r01y 3 TBEPAKEHHAM
npo 0€3yMOBHY IIHHICTh 4ecHOCTI (36,6% — «pasie 3rojaen», 56,7% — «MOBHICTIO
srojien»). Jlume 6,7% pecnoHIeHTIB 00pald HEUTpadbHY IMO3UIIII0, 110 MOXKE
CBITYUTH MPO CUTYaTUBHI CyMHIBU a00 pedeKciio CKIaJHUX MOpAJIbHUX JTUJIEM.
BincyTHiCTh HEraTuBHMX BIJMOBIEH BKa3ye Ha HOPMATHUBHY NPHUUHATHICTD
YEeCHOCTI K Npo¢eciiftHOro CTaHAapTy;

- TIepeBa)kHA YacTHHA pecroHieHTiB (86,7%) He cXuibHI BUIIPaBIOBYBATH
NOPYIICHHS €TUYHUX HOPM HaBITh 3apajil «KOPHUCHOTO PE3yNbTaTy», IO
BiJI0Opakae JEOHTOJIOTIYHY OpiEHTAIlI0 MOpaibHOTO MucieHHsa. Bonnouac 13,3%
omutanux (3,3% — «paame He 3roxen», 10,0% — HeWTpalibHAa MO3UILIs)
JEMOHCTPYIOTh OTEHIIHY CXUJIBHICTD 0 YTHIITAPHOTO MOPAJILHOTO BUOOPY, IO
MO3K€ PO3TJIAIATUCS K 30HA MIIBUILIEHOTO €TUYHOTO PU3HUKY.

- cymapso 80,0% pecroHIeHTIB MOTOKYIOTECS 3 TIPIOPUTETOM CYCHUTBHUX
1HTEepeciB HaJl OCOOUCTUMH, IO CBIAYUTH PO OPIEHTAIIiF0 HA I[IHHOCTI ITyOI1YHOTO
ciyxinas. Pazom i3 Tum 20,0% pecrioneHTiB 00paiu BapiaHTH HEBIIEBHEHOCTI a00
HE3rO/IM, IO MOXKE BKa3yBaTH Ha KOHQIIKT MDK MNPOQECciiiHO pOJUTIo Ta
OCOOUMCTICHUMU IHTEpECaMu, XapaKTePHUH IS CKIQJHUX YIPABIIHCHKUX YMOB.

- 3nayHa yactuHa omnmuTanux (80,0%) mexmapye opieHTaIil0 Ha MOpPaJbHI
OPUHIIMIN HaBITh y CHTYaIliX, 110 HE MAlTh OJHO3HAYHOTO HOPMATHBHOTO
perymtoBanHsg. Bomnouac 16,7% HeWTpanmpHuX BignoBiged Tta 3,3% He3roau
MOXYTh CBIAYATH TIPO 3aJEKHICTH MOPAIBHOTO BHOOPY BiJl KOHTEKCTY Ta
HEJIOCTaTHIO C(POPMOBAHICTh BHYTPIIIHBOI MOPAJIBbHOI ABTOHOMII Yy YacTHHU

PECTIOH/ICHTIB,;
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- MMOKA3HUK 3TOJM 3a JJAHUM TBEp/UKCHHSIM € omHuM i3 HavBumux (90,0%),
10 BKa3y€ Ha BUCOKY POJIb MPO(DECIHOT IIEHTUYHOCTI Ta COL1aJIbHOTO BU3HAHHS Y
NIATPUMAHHI A00pOYECHOT NOBEAIHKUA. BiACYTHICT HEraTHMBHMX BIANOBIAEH
MITBEPIKYE, IO TOOPOUYECHICTh POTIIAIAETHCS HE JIUIIE SIK BHYTPIIIHS IIHHICTB,
a 1 sIK BAKJIMBUN KOMIIOHEHT Npo(deciiftHOro IMIIKY;

- OutbicTh pecnioHAeHTIB (83,4%) BiquyBalOTh BHYTPILIHIA AUCKOMPOPT y
pasi nii, 1mo cymnepedyarb OCOOMCTUM I[IHHOCTSIM, IO CBIIYUTH MPO HASIBHICTH
BHYTPIIIHIX MOpaJTbHUX CaHKIiH. Takuii pe3yabTaT MOXKHA PO3TISIATH SIK
IHAMKATOp C(OPMOBAHOI COBICHOCTI Ta IHTErPOBAHOCTI LIHHOCTEH y CTPYKTYpY
0COOMCTOCTI;

- BIIMOBITQIBHICTh TIEpe] TpoMaisHaMH SK NpodeciiiHuii OopieHTHD.
HaiiBumuii mNoOKa3HUK TIO3UTHBHUX BIAMOBiIEH 3adikCOBAaHO camMe 3a IUM
tBep/ukeHHsaM  (93,3%), 0  MIAKPECTIOE  YCBUIOMJIGHHS  COINIAJbHO1
BIJIMOBIIAJIBHOCT1 IMyOiuHOT ciyk0u. Husbka yacTka HEWTpadbHHUX BIAIMOBimeH
(6,7%) BKa3ye Ha YITKICTh IIHHICHOT ITO3UIiT OUIBIIIOCTI PECIIOH/ICHTIB;

- CHpaBeUIMBICTh SIK OCHOBA YIPABIIHCHKUX pillleHb. 3arajibHUN pIBEHB
srogau (86,7%) cBiMUUTH MPO JOMIHYBaHHS Yy BHUOIPIII €THKH CIPABEIJIMBOCTI 5K
KJTFOUOBOT'O TIPUHIIMITY YIPABIiHCHKOT fisiibHOCTI. HasBHicTh 13,3% HeWTpanbHuX
a00 HEraTMBHHMX BIJIOBIIEM MOXE BKa3yBaTH Ha BIUIMB IIparMaTHYHUX abo
CUTYyaTUBHHMX YMHHHKIB Y IPUHAHSITTI YIPABIIHCHKUX PIlICHb.

OtpumaHi pe3yJlbTaTH CBiI4aTh IMPO BHCOKWK PIBEHBb IIHHICHO-CTHYHOT
OpieHTAaIlil y OUIBIIIOCTI PECIIOHACHTIB, IO MPOSBIISIETHCSA B JIOMIHYBaHHI Y€CHOCTI,
BiJIMMOBITAJIBHOCTI, CIIPABENIMBOCTI Ta OPIEHTAIIiT Ha CycniIibHE Oaro. PazoM i3 Tum
BUSBIICHO OKpEeMi 30HM TOTEHIIMHOTO pPH3UKY, TOB’S3aHI 3 CHUTYaTHBHOIO
HEBU3HAYCHICTIO MOPAJTLHOTO BUOOPY Ta MOKIITUBICTIO YTHUJIITAPHOT'O BUIIPABIAHHS
HeeTHyHUX Aik. Lle miaTBepaKye MOMIIBHICTE BUKOPUCTAHHS IIHHICHO-ETHYHOI
Opi€eHTAIlli SIK OAHOTO 3 KJIIOYOBUX TICHMXOJOTIYHUX IHCTPYMEHTIB 3a0€3TMEeUCHHS
T00pOYeCHOCTI B MyOIUHINA Cayx01. AHami3 BIAMOBIACH 3a IIKaJOK IIHHICHO-
€TUYHOI Opi€HTAIlli 3aCBIIYMUB JOMIHYBAaHHS BHCOKUX PIBHIB 3TOJY 3 €TUYHUMHU

TBCPAKCHHAMMU.
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VYV rtabmumi 2.2.3 mOpeacTaBiI€HO BIUIMB JeMOrpadiyHUX XapaKTEepUCTHK
PECIIOH/ICHTIB Ha MMOKAa3HUKH I[IHHICHO-€TUYHOI OpIEHTAILI].
Tabmums 2.2.3
BniuB nemorpadivHux XxapakTepuCTHK PECIIOHIEHTIB HA OKA3ZHUKH

HiHHICHO-eTUYHOI OpieHTANIl

IMoka3nuk I'pyna n % M SD t/F p
Kinku 16 53,3 | 4,58 | 0,42 t=1,12 0,27
Cratp
YoJ10BIKH 14 46,6 | 4,42 | 0,51
22-30 7 23,3 | 4,30 | 0,48 F=2,03 0,13
3140 10 33,3 | 4,65 | 0,39
Bik
41-50 8 26,7 | 450 | 0,44
51-57 5 16,7 | 4,40 | 0,50
710 5 pOKiB 6 20,0 | 4,35 | 0,49 F=1,21 0,33
6-10 10 33,3 | 455 | 0,41
Crax
11-20 8 26,7 | 4,50 | 0,45
IIOHax 6 20,0 | 4,45 | 0,50
20 pokiB

BcranosiieHo HacTyIHE:

- BIAMIHHOCTI MOKAa3HUKIB IIHHICHO-ETUYHOI Opi€HTAIlIi 3a7IeKHO BiJl CTaTi.
Cepenniii MOKa3HUK IIHHICHO-€THYHOI opieHTalii y sxiHoK (M = 4,58; SD = 0,42) €
JIEIO BUIIUM, HIX y 4osioBikiB (M = 4,42; SD = 0,51). OgHak oTpuMaHe 3HA4CHHS
t-xputepito (t = 1,12) npu piBHi 3HauymocTi p = 0,27 CBIAYNTH NMPO BIACYTHICTH
CTAaTHCTUYHO 3HAYYIIUX BIAMIHHOCTEH Mik rTpymamu. lle o3nauae, mo crath
PECTIOHJICHTIB HE Ma€ CYTTEBOTO BIUIUBY Ha C(HOPMOBAHICTH I[IHHICHO-ETUYHOI
Opi€eHTAIlli B MEKax JOCTIIKYBaHOT BUOIPKH;

- MOPIBHSIHHSA BIKOBUX T'pYyN MOKA3aJI0 MEBHI KOJUBAHHS CEPEHIX 3HAUYCHD:
HaWBUIIMI MMOKAa3HUK 3a()iKCOBAHO y IpyIli pecrioHaeHTiB BikoMm 3140 pokiB (M =

4,65; SD = 0,39), Toai sik HaltHW»x)uuid — y rpyni 22—-30 pokis (M = 4,30; SD = 0,48).
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[Ipore pesynpTaTtu aucnepciiiHoro ananizy (F = 2,03; p = 0,13) cBiguats npo
BIJICYTHICTh CTATUCTHUYHO 3HAYYIIUX BIAMIHHOCTEN MK BIKOBUMHU rpynamu. OTxe,
BIK PECIOHJIEHTIB HE € BU3HAYAJIbHUM YMHHUKOM (POPMYBaHHS LIHHICHO-ETHYHOI
Opi€HTAIl{i;

- aHaJI13 JaHUX 32 CTAXEM POOOTH TAKOXK HE BUSBUB CTATUCTUYHO 3HAUYIIUX
BinminHocTel (F=1,21; p=0,33). Xoua pecionienT# 31 cTaxeM 6—10 pokiB MarOTh
Jenio BUIIMKM cepenHid mokasHuk (M = 4,55; SD = 0,41), nopiBHSHO 3 IHIIMMU
rpynamu, 3arajioMm cTax npoQeciiiHoi AisUIbHOCTI HE YUHUTH ICTOTHOTO BIUIMBY Ha
PIBEHb I[IHHICHO-€TUYHOI Opl€HTAIII].

PesynbTaTi AOCHIKEHHST CBiI4aTh, WI0 JKOJIGH 13 MPOAHATI30BaAHUX
nemorpadiyHIX MOKAa3HUKIB — CTaTh, BIK UM CTaX MPOQECIiiHOT MISATbHOCTI — HE Ma€
CTATUCTHUYHO 3HAYYIIOr0 BIUIMBY Ha pIBEHb IIHHICHO-ETUYHOI OpieHTAIll
pecnionzieHTiB (p > 0,05). BusiBiieni He3HayH1 BIAMIHHOCTI HOCSITh TECHJICHIIINHUN
XapakTep 1 MOXYTh OyTH 3YMOBIJICHI 1HIUBIIYAIPHUMU OCOOJIMBOCTSIMH BHOIPKH,
110 JOLJIBHO BPaxXyBaTH MPH MOJATBIINX JOCITIHKEHHSX.

Y Tabmumi  2.2.4 HagaHO PO3MOJUT BIAMOBIACH PECHOHACHTIB 3a

tBepkeHHsIMH [1Ikanu 2 «MopanbsHa aBTOHOMIs Ta BifgmoBinaasHicTs (MAB)».
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Tabmuusg 2.2.4
Poznoain Binnoesineii pecnonenTis 3a TBepaxenHsavu Hlxann 2
«MopajbHa aBTOHOMIsE Ta BitnoBinanbuicte (MAB)»

Teepm:xkenns / Bapiant Bignosiai | % pecnoH/IeHTIiB
9. S 3naTHMIi(A) BiACTOIOBATH €TUYHY NMO3MLII0 HABITH MiJl THCKOM KepiBHUIITBA 200 KoJer
IToBHicTIO HE 3r0JICH 0,0
Panme ne 3ronen 3,3
Baxxxo Biamnosictu 13,3
Panme 3ronen 46,7
IToBHicTIO 3roaeH 36,7
10. OcTtaTo4Hy BiqnoBigaJbHICTB 32 cBOI podeciiiHi pimenns 1 Gepy Ha cede
IToBHicTIO HE 3r0/IcH 0,0
Panme ue 3ronen 0,0
Baxxxo Biamnosictu 10,0
Panme 3rogen 40,0
IToBHicTIO 3rogeH 50,0
11. 51 He nepekJiajalo BiANOBIAAJbHICTH 32 HEeTHYHI il HA 00CTABMHU YU HAKA3HU
IToBHICTIO HE 3rOICH 0,0
Panue He 3roneH 3,3
Baxkko BigmoBicTu 10,0
Panmie 3rogen 46,7
IToBHICTIO 3rOIEH 40,0
12. Y cknagHuX eTHYHUX CUTYAIlisAX 51 I0Bipsii0 BJIaCHOMY MOpPaJibHOMY BUOOPY
TToBHicTIO HE 3r0EH 0,0
Panme He 3ronen 6,7
Baxxo Bianosictu 10,0
Pamme srogen 43,3
TToBHicTIO 3rOEH 40,0
13. 51 ycBinomJ11010 HACJIIKHM CBOIX pillleHb JJIsl iHIIMX JI1oaei
TToBHicTIO HE 3rOoNEH 0,0
Pamme He 3ronen 0,0
Baxxko Biamnosictu 6,7
Pamme 3ronen 46,7
IToBHicTIO 3rOEH 46,6
14. HaBiTb 32 BiICyTHOCTi KOHTPOJIIO 51 JOTPUMYIOCS €eTUHYHUX CTAHAAPTIB
TToBHicTIO HE 3r0IEH 0,0
Pamme He 3ronen 3,3
Baxko Biamnosictu 10,0
Pamme 3rongen 46,7
TIoBHiCTIO 3T0ZIEH 40,0
15. JIsisi MeHe Ba)KJIMBO TisITH BilMOBIIHO 10 BJACHOI COBICTi
TToBHicTIO HE 3r0/EH 0,0
Pame He 3ronen 0,0
Baxxxo Bianosictu 6,7
Pamme 3ronen 40,0
TToBHicTIO 3r0ZIEH 53,3
16. 51 roroBuii(a) HeCTH 0COOMCTi BTPATH 3apajul JOTPUMAHHS NPUHIMIMIB
TToBHicTIO HE 3r0/IEH 0,0
Panmme He 3rogen 3,3
Baxxko Bigmosictu 13,3
Pamme 3ronen 50,0

TToBHicTIO 3r0KEH 33,4
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BcranosiieHo HacTyIHeE:

- Oumbwiicth pecnoHneHTiB (>80%) AEeMOHCTPYIOTH BHCOKY MOpPAJIbHY
ABTOHOMIIO 1 TOTOBHICTh HECTHU BIJMOBIJAIBHICTh 33 CBOI PIILICHHS;

- HaWBUIIA 3T0J]a CIIOCTEPIraeThCs 3a TBEPHXKCHHSM PO IO BIAMOBIIHO J10
coicTi (53,3% — «IMOBHICTIO 3rOICH») Ta OCTATOYHY BIAMOBIAAIBHICTD 32 PIIICHHS
(50%);

- cnabkimni no3utii (10—-13% HelTpanbHUX/HE3rOAHUX BIAMNOBIAEH) MOXKYTh
CUTHAJII3YBATH NIPO CUTYaTUBHY HEBIEBHEHICTh Y MOPAJILHOMY BUOOpI MiJ TUCKOM
a00 B HeCTaHJAPTHUX 00CTaBHHAX;

- aHaJI3 BIJMOBIIEH PECIOHICHTIB 3a mKaaor MAB CBITUUTh PO BUCOKHUI
piBeHb CPOPMOBAHOCTI MOPAJIBLHOT aBTOHOMII Ta YCBIJIOMJIEHHS BiIMOBIIadbHOCTI
cepen myOJMiuyHUX CIyxkOOBIIB. IlepeBakHa OUIBIIICTh PECTOHJCHTIB JEKIapye
3MAaTHICTh [ISTH €TUYHO HAaBITh y CKJIQAHUX ab0O0 CTPECOBUX CHTYaIlisX, IO
MIATBEP/UKYE POJb BHYTPINIHIX MOpaJIbHUX PETYIATOPIB Yy 3a0e3ledeHH]
J0OPOYECHOCTI;

- BIJICTOIOBAaHHSI €TMYHOI TO3HUIIl I THUCKOM. BUIBINICTE pECTIOHICHTIB
(83,4%) oOpanu BapiaHTH «pajlic 3rOACH» 1 «ITOBHICTIO 3rOACH», IEMOHCTPYIOUH
3IaTHICTh BIZCTOIOBATH MOpPabHY MO3HUIIII0 Y npodeciiiniii aisuibHOCTI. HasBHICTD
13,3% neliTpanbHuX a00 HETaTHBHUX BiAMOBINEH MOKE BKa3yBaTH Ha MOTEHIIIIHI
TPYJIHOIII B YMOBaX CHJIBHOT'O THCKY 200 KOH(JIIKTY IHTEPECIB;

- YCBIIOMJICHHS OCTAaTOYHOI BIAMOBIAAIBHOCTI 3a pimieHHs. [lokazHuk
Bucokoi 3romu (90,0%) cBimuuMTP TPO BUCOKY YCBITOMIJICHICTH OCOOHMCTOI
BIJIMOBIJATBHOCT] y MPUUHATTI YIPABIIHCHKUX PIllIeHb. BiICyTHICTh HEraTUBHUX
BIIMMOBIICH MIAKPECTIOE CTA0LIBHICTh IIBOTO BHYTPIITHBOTO PETYJISATOpPa Cepen
OUTBIIIOCTI PECIIOHICHTIB;

- HE TepeKJIaJIaTH BIJMOBITAIBHICTh HAa OOCTaBMHU 4M Hakazu. CymapHO
86,7% pecnoHIeHTIB MIATBEPAUIN TOTOBHICTh OpaTh Ha cebe BIAMOBITAIBHICTH 32
BJIACHI JI11 Ta HE BUIIPABJOBYBATHUCS 30BHIIIHIMU oOcTaBuHaMHu. lle cBiAUUTH Ipo

dbopMyBaHHS aBTOHOMHOI MoOpajbHOi mo3uii, npore 13,3% HelTpanbHUX abo
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HETaTHBHUX BIJIMOBiEH MOXYTh BKa3yBaTH Ha PU3UKUA CUTYATHUBHOTO TOPYIICHHS
ETUYHUX HOPM;

- JIOBipa BJIIACHOMY MOpaJbHOMY BHOOpY. BuHcCOkMil piBEHb MO3UTHUBHUX
BianoiaeH (83,3%) neMOHCTpy€e BIEBHEHICTh PECTIOHICHTIB Y BIACHUX MOPAJIbHUX
CY/UKEHHSIX, M0 € KPUTHUYHUM KOMITOHEHTOM BHYTPIITHBOT €THYHOI aBTOHOMII.
Cnabkuii BIICOTOK HeWTpaipHUX BiAnosiaei (16,7%) Moxke cBIAYUTH MIPO MOTPeOy
JI0JTATKOBOT'O 3MIITHEHHSI €TUYHOT'O CAMOITOYYTTS Y YACTUHU PECIIOH/ICHTIB;

- YCBIIOMIICHHS HACIAKIB s iHmuX. [IpakTuano Bei pecrionaeHTH (93,3%)
YCBIZOMJTIOIOTh BIUTMB CBOiX pillleHbh Ha OTOYYIOYHX, IIIO JIEMOHCTPYE COIiaIbHY
BIJIMOBIAQIBHICTH SIK HEB1JI'EMHY CKJIa/I0BY MOPaJIbHOT aBTOHOMIT;

- NOTPUMAaHHS €TUYHMX CTAaHJAPTIB 3a BIJCYTHOCTI KOHTPOJIIO. BiabmIicTh
(86,7%) 30epirae eTHYHY MOBEAIHKY HaBITh O€3 30BHIITHLOTO HATJISITY, 1110 CBITYHUTH
PO BHYTPIIIHIO MOTUBAIIIIO JOTPUMYBATUCA MPOPECITHUX CTaHIAPTIB;

- mis BiamoBigHO A0 coBicTi. CymapHo 93,3% pecnoHACHTIB MOTOAUIUCS 3
BOXJIMBICTIO BJIACHOT COBICTI, IO MIAKPECIIOE BHCOKWMA piBEHb 1HTErparii
MOPAJIBHUX MPUHIIUIIIB Y CTPYKTYPY OCOOMCTOCTI;

- TOTOBHICTh HECTH OCOOHMCTI BTpaTH 3apaju NPHHIUIIB. Xodya OUIBIIICTH
(83,4%) pecnoHAEHTIB TOTOBI ISTH BIAMOBIAHO 10 IPHHIHUIIB HABITH I[IHOIO
ocobucTux BTpaT, yactuHa (16,6%) obpana HelTpanpHi a00 cabir BapiaHTH, 10
BKa3ye Ha MOXJIMBI 0OMEXEHHsI MOPAJIbHOT CTIMKOCTI y HAA3BHYANHUX CUTYaIisX.

PesynbTaT onutyBanHs 3a mkanoo MAB 1eMOHCTPYIOTh BUCOKY MOPaJIbHY
ABTOHOMIIO Ta YCBIIOMJIEHHS OCOOMCTOT BIAMOBIAAIBHOCTI cepesl MyOIIYHUX
CIyKOOBIIIB. BOHM BIICTOIOIOTH €THYHI NPHUHIWIKA HABITh IIiJl THCKOM,
YCBIIOMJTIOIOTh HACHIAKHA CBOIX AIH JJI 1HIIMX Ta 3/JaTHI JIATH BIAIOBIIHO JI0
coBicTi. Pa3oM 13 TuM, HasSBHICTh HEBEIMKOT YACTKM HEUTPATbHUX a00 HETAaTUBHUX
BIJIMOBIJZICH CBIAYUTH PO MOXKIIMBI CHTYaTUBHI PU3UKH MOPYIICHHS ETHYHUX HOPM,
IO CJiJ BpaxoOBYBaTH MpPH po3poOIli mporpaM MiATPUMKHA JOOPOUECHOCTI Ta
MIJIBUIIIEHH] MOPaJIbHOI CTIHKOCTI ITEPCOHAITY.

VY rtabmumi 2.2.5 mpencraBieHO BIUIMB JeMOTpadidHUX XapaKTEPUCTHK

PECTIOHICHTIB Ha MOKAa3HUKU MOPaJIbHOT aBTOHOMII Ta BIAMIOBITAILHICTI.
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Tabonuus 2.2.5
BniuB nemorpadiyHux xapakTepuCTHK PECIIOHIEHTIB HA OKA3ZHUKH

MOPAJIBLHOI ABTOHOMII Ta BiNOBiXaJBbHICTI

IMoka3nuk I'pyna n % M SD t/F p
Kinku 16 53,3 4,32 | 0,50 t=0,85 0,40
Cratb
Yo10BIKH 14 46,6 422 | 0,55
22-30 7 23,3 410 | 0,57 F=2,10 0,12
31-40 10 33,3 450 | 0,42
Bik
41-50 8 26,7 4,25 | 0,50
51-57 5 16,7 4,15 | 0,45
710 5 pOKiB 6 20,0 420 | 0,51 F=1,34 0,29
6-10 10 33,3 440 | 0,44
Crax
11-20 8 26,7 4,30 | 0,50
rouazx 20 6 20,0 425 | 0,52

BcranosiieHo HacTyIHE:

- cepeaHill piBeHb MOPaJIbHOI aBTOHOMII Ta BIAMOBIAAIBHOCTI Y )KiHOK (M =
4,32; SD = 0,50) nmemio nepeBuIye BiATOBITHUNM MOKa3HUK Yy 40JIoBiKiB (M = 4,22;
SD = 0,55). Bognowac orpumane 3HaueHHs t-kputepiro (t = 0,85) mpu piBHI
cratucThuHoi 3Hauymocti p = 0,40 CBIQYUTH TPO BIICYTHICTH CTATUCTUYHO
3HAYYIIMX BIIMIHHOCTEH MK 4oJIOBiKaMH Ta skiHkamu. OTxe, CTaTh PECITOHICHTIB
HE BHCTYIA€ BHU3HAYAIBHUM YHUHHUKOM (OpPMyBaHHS MOpAIbHOI aBTOHOMII Ta
BIJITOBI1AaIBHOCTI;

- IOPIBHSUTBHUM aHaji3 BIKOBUX TPYI 3aCBITYMB MEBHI KOJMWBAHHS CEPEIHIX
3Ha4YeHb. HalBummii piBeHb MOpaNbHOI AaBTOHOMII Ta BiAMOBITAIBLHOCTI
3adikcoBaHo y pecnioHaeHTiB BikoMm 3140 pokiB (M = 4,50; SD = 0,42), Toai sk
HaliHwkunii — y rpymi 22-30 pokie (M = 4,10; SD = 0,57). Ilpore pe3ynpTatu

nucniepciinoro ananizy (F = 2,10; p = 0,12) He miaTBepAuiIu CTATUCTUYHO
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3HAUYIIUX BiIMIHHOCTEH MIDK BIKOBUMH IpynamMu. TakuM 4YMHOM, BIK HE Mae
CYTT€BOI'O BIUIMBY Ha JAOCIII)KYBaHUM MOKA3HUK.

- aHali3 TOKAa3HMKIB 3aJ€KHO Bl CTaXy poOOTHM TakoX HE BHSIBHB
cTtaTucTuyHO 3Hauymux BigMinHocten (F = 1,34; p = 0,29). Xoua pecioHneHTH 31
ctaxkeM 6—10 pokiB JEMOHCTPYIOTh JEHI0 BHILUNA CEepeAHI piBeHb MOpaIbHOT
aBTOHOMIi Ta BimmoBizampHOCTI (M = 4,40; SD = 0,44), 111 BiAMIHHOCTI MarTh
TEHACHIITHUI XapaKTep 1 HE J0CATAIOTh PIBHS CTATUCTUYHOT 3HAYYIIIOCTI.

Otpumani pe3ynbTaTd CBIIYaTh, MIO0 MOKa3HUKH MOPAJIbHOI aBTOHOMII Ta
BIJIMOBIAAIBHOCT] PECIIOHJEHTIB HE 3ajie)KaTh CTATUCTUYHO 3HAYYLIOK MIPOIO Bij
nemorpadiyHUX XapaKTepUCTHK — CTaTi, BIKY Ta CTaxy mpodeciiiHoi AisibHOCTI (P
> 0,05).

BusiBieni MDKrpynoBi BIIMIHHOCTI € HE3HaYHUMU Ta MOXYThb OyTH
3yMOBJIEH] 1HAMBIAYaJTbHUMU OCOOJIMBOCTSIMU BUOIPKH, 110 JOULILHO BpaxyBaTH

Y IHTEpIpEeTaIlii pe3yIbTaTiB Ta IUIaHYBaHHI MOJAJIBIITUX JTOCIIIKEHb.

Y Tabmumi 2.2.6 HagaHO PO3MOJUT BIAMOBIACH pPECHOHACHTIB 3a
tBepkeHHAMH [lkanm 3 «MoTuBatliiiHa caMoperyJisiiisa 100poYecHOT TOBEIIHKN

(MCAIT)».



Tabnuus 2.2.6

Po3nonin Binnosigeii pecionaeHTiB 3a TBepAxeHHsAMH [lIkanu 3
«MorTuBaniiina camoperyJsinis 1oopo4ecHoi nopeginku (MCIII)»

Teepm:xkenns / BapianT Bignosiai

% pecnoHIeHTIiB

17. 51 norpuMylocst A0OpOYECHOI MOBEAIHKY He Yepe3 CTPaxX MOKAPaHHs, a Yyepe3 BHYTPIILHE

nepeKOHAHHS
IToBHicTIO HE 3rOJICH 0,0
Pamure He 3rogeH 3,3
Baxxxo Biamnosictu 10,0
Panme 3romen 46,7
IToBHicTIO 3roaeH 40,0
18. Most npodeciiina gistjibHICTL Ma€ 11 MeHe IVIN00KHIi 0COOMCTiCHUIA ceHe

IToBHicTIO HE 3r0/IcH 0,0
Paniie He 3roneH 0,0
Baxko Biamnosictu 10,0
Panme 3rofen 46,7
IToBHICTIO 3rOIEH 43,3

19. 51 BinuyBa BHYTPilIHIO MOTHBALIIO JiATH €TUYHO HABITH y APiOHMISAX

IToBHICTIO HE 3rOICH 0,0
Panue He 3roneH 3,3
Baxkko BigmoBicTu 13,3
Paniie 3rogen 46,7
IToBHICTIO 3rOfIEH 36,7
20. YcBigoMieHHsI 3HAYYIHOCTi MO€ET pOOOTH 10NIOMAra€ MeHi YMHUTUH MOPAJILHO
TToBHicTIO HE 3r0NEH 0,0
Pamme He 3ronex 3,3
Baxxo Bianosictu 10,0
Pame 3ronen 50,0
TToBHicTIO 3r0EH 36,7

21. 51 cnpuiiMaro 700poYeCcHICTD SIK YACTHHY BJIACHOI iIEHTHYHOCTI

TToBHicTIO HE 3r0IEH 0,0
Pamme He 3ronen 0,0
Baxxo Biamnosictu 10,0
Pamme 3ronen 43,3
TToBHicTIO 3r0EH 46,7
22. Y npodeciiHux qujieMax st Kepylocsi He JIMlle iHCTPYKIisIMH, a i BHYTPIlIHIMH cCMUCJIaM#1
TToBHicTIO HE 3r0/IEH 0,0
Pamme He 3ronen 3,3
Baxxko Biamnosictu 13,3
Pamme 3ronen 46,7
TToBHicTIO 3r0EH 36,7

23. 51 BiguyBai0o BHYTPIllIHIO ONIOPY Y CKJIAAHUX MOPAJILHUX BHOOpaxX

TToBHicTIO HE 3r0/IEH 0,0
Pamme He 3ronen 3,3
Baxko Biamnosictu 10,0
Pamme 3ronen 50,0
TToBHicTIO 3r0ZIEH 36,7
24. Mosi pod0oTa 1a€ MeHi BiTUyTTs BilMOBiTHOCTi BJIAaCHUM KUTTEBUM WIHHOCTSIM
TToBHicTIO HE 3rOIEH 0,0
Panmme He 3rogen 0,0
Baxkko Biamosictu 6,7
Pamme 3ronen 46,7
TToBHicTIO 3r0KIEH 46,6
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Bcranosiieno HacTyIHe:

- aHami3 BIAMNOBIAEH PECMNOHJEHTIB 3a IKamow «MoTuBailliiiHa
camoperysiis noopouecHoi noseninku (MCJII)» cBITUUTH PO BUCOKHM piBEHb
BHYTPIIIHbOI MOTHBALli Ta CMHUCJIOBOI CaMOPETyJIALii 10OpOUYECHOI MOBEAIHKU Y
myOJIiYHUX ¢y k00BIIB. [lepeBakHa OUTBIIICTh OMMMTAHUX AEMOHCTPYE TOTOBHICTh
JOTPUMYBATHUCS €THYHUX MPHUHIUIIB HE Yepe3 CTpaxX MOKapaHHS, a 4epe3 BJacHI
NEPEKOHAHHS Ta YCBIIOMJIEHY 3HAUYIIICTh NPOdeCIHHOI AISIBHOCTI,

- OTpUMaHHS JOOPOYECHOCTI 4epe3 BHYTPILIHE MepeKoHaHHs. binburicTh
pecnionzieHTiB (86,7%) noTpuMyroThCcsi JOOPOUYECHOT MOBEAIHKU Yepe3 BHYTPIIIHE
nepeKOHaHHS («pajiie 3rO/IeH» + IOBHICTIO 3TOACHY), 10 MiATBEPIKYE BUCOKUI
piBeHb iHTerpoBaHoi motuBariii. Jlume 13,3% oOpanu HelTpanbHi abo ciaduri
BapiaHTH, 110 CBIIYUTH PO MiHIMAIbHI KOJIMBAaHHS Y BHYTPIIIHBOMY MOTHMBYBaHHI;

- ceHc npodeciitHoi gisibHOCTI. CymapHo 90,0% pecroHAEHTIB OIIHIOIOTH
CBOIO POOOTY SIK TIMOOKO 3HAYYIly AJIE OCOOMCTOCTI, IO JIEMOHCTPYE BHCOKHH
PIBEHb CMHUCIIOBOT 3aJIy4E€HOCTI Ta MOTHUBAIIIIHOT CAMOPETYJIAIIII;

- BHYTPIITHA MOTUBAITIS JIATH €TUYHO HaBiTh y ApioHUIX. [Tokazauk 83,4%
CBIIUYUTHh TIPO IOCTIAOBHICTh y JOTPHMMaHHI €THYHHUX HOPM Ha BCIX PIBHAX
TisTpHOCTI. HasBHICTH HEBENHMKOI YacCTKM HEUTPaJbHUX/HE3TOJHHUX BIAMOBiACH
MOXE€ CBIIUMTH TIPO CUTYaTHBHI BUKIWKH Y MIATPUMaHHI JAPIOHUX ETHYHUX
CTaHJAPTIB;

- YCBITOMJICHHSI 3HAYYIIOCTI pOOOTH T MOPAJIbHOT OBEAIHKU. BinburicTh
(86,7%) pecroHIEHTIB BiIYyBaIOTh, IO YCBIOMJICHHS IIIHHOCTI pOOOTH JToTIoMarae
iM misiti MopanbsHO. lle CBIMUUTH MPO BIUTUB CMUCIOBUX OPIEHTUPIB HA €TUUYHY
CaMOpEeTYJISIIIO;

- noOpouecHicTh K yacTuHa igeHTHYHOCTI. [lokasHuk 3rogu (90,0%)
JEMOHCTPYE, IO T0OPOYECHICTh CIPUIMAETHCS HE JINIIE K podeciiiHa BUMora, a
SK KJIFOYOBa YaCTHHA OCOOMCTICHOT Ta COMIabHOT iICHTUYHOCTI PECIIOH/ICHTIB;

- KEepyBaHHS BHYTPILIHIMU CMHUCIaMH Yy TipodeciiHux nuieMmax. CymMapHO

83,4% pecnoHACHTIB 3asBUIIH, M0 Y CKIAJHUX CHTYAIIIX KEPYIOTHCS BIACHUMHU
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CMUCJIaMH, a He JHIle (OopMaJIbHUMU IHCTPYKLIIMH. Lle cBIAYUTH PO aBTOHOMIIO
MOPAJILHOTO BUOOPY Ta BUCOKUH PIBEHb CAMOPETYJIALLIT;

- BHYTPILIHS ONOpa y CKJIAJHUX MOpaJIbHUX BHOOpax. Bucoka vactka 3ronu
(86,7%) BimoOpaxkae CTIMKICTH MOPaIbHOIO BHOOPY Ta 3[AaTHICTh MPOTHUCTOSITH
30BHIIIHBOMY THCKY;

- BIAYYTTA BIAMOBITHOCTI poboTH BiacHUM IiHHOCTSAM. CymapHo 93,3%
PECIIOHJICHTIB BKa3aJiM, 1[0 iXHA PoOOTa BIAMOBIIAE >KUTTEBUM IIHHOCTSM, IO
HiATBEPIKYE TIUOOKY BHYTPIIIHIO MOTHBAILIII0 Ta CEHC-MOTHMBOBAHY TOOpPOYECHY
MOBEIIHKY.

OTtpumaHi pe3yJbTaTH CBIiT4aTh IMPO BHUCOKHH pPIBEHb MOTHUBAIIHHOL
camoperyJsiiii 100podecHOi MOBEAIHKH cepe/l MyOIIYHUX CITY>KOOBIIIB.

PecrioHieHTH N1EMOHCTPYIOTH BHYTPIIIHIO MOTHUBAIII0 [ISITH E€THYHO,
IHTETPYIOTh JOOPOUECHICTh Y BIACHY IJIEHTUYHICTh, YCBIIOMJIIOIOTH IIIHHICTH CBOET
npodeciiHOl TISTTBHOCTI Ta 34aTHI IPOTUCTOSITH 30BHINIHBOMY THCKY.

Hesenrka yacTka HelTpapbHuX a00 caadmux Bignosiaei (6,7-13,3%) moxe
BKAa3yBaTH Ha IMOOJMHOKI CHUTYyaIliiiHl KOJMBAHHS MOTHUBAIll, 10 MPUPOTHO Y
CKJIQJTHUX MOPAJIBHUX Ta MPOo(eCiiHNX KOHTEKCTaX.

Pesynpratn mxamum MC/III miaTBepKyOTh TOIUIBHICTE 11 BHKOPUCTAHHS SIK
KJIFOUOBOT'O  IICHXOJIOTITYHOTO 1HCTPYMEHTY 3a0e3ledeHHS JOOpOYEeCHOCTI B
myOJiuHiNA ciyx01, 0co0IMBO 111 hOPMYBaHHS IIPOrPaM MOTHBAIIIITHOTO PO3BUTKY

Ta MIIBHUIICHHS MOPAIBHOT CTIHKOCTI MEPCOHAITY.

VY rtabnumi 2.2.7 TpencTaBIeHO BIUIMB JeMOTpadiyHUX XapaKTEPUCTHK
PECIIOHJEHTIB Ha TMOKAa3HUKM MOTHUBALIMHOI caMoperylsili Ago0podecHol

[MOBEIIHKU.
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Tabmuis 2.2.7
Bruius nemorpagiyHux NOKa3HUKIB PECIOHJIEHTIB HA MOKA3ZHUKUK

MOTHBALIHHOI caMoperyJisiii J00poYecHOI MOBeAIHKH

IMoka3nuk I'pyna n % M SD t/F p
Kinku 16 53,3 | 4,50 | 0,46 t=1,05 0,30
Cratb
Yo10BIKH 14 46,6 | 4,37 | 0,50
22-30 7 23,3 | 4,25 | 0,48 F=1,89 0,15
31-40 10 33,3 | 4,55 | 0,40
Bik
41-50 8 26,7 | 4,45 | 0,44
51-57 5 16,7 | 4,30 | 0,50
710 5 poKiB 6 20,0 | 4,35 | 0,50 F=1,12 0,36
6-10 10 33,3 | 450 | 0,42
Crax
11-20 8 26,7 | 4,45 | 0,45
rouazx 20 6 20,0 | 4,40 | 0,48

BcranosiieHo HacTyIHE:

- CepelHIi piBeHbh MOTHBAIIMHOT caMOpeTyJsiii Jo0OpOYeCHOT MOBEIIHKU Y
xkiHOK (M = 4,50; SD = 0,46) € nemnio BUIIUM MOPIBHSHO 3 yosioBikamu (M = 4,37;
SD = 0,50). Bogaouac 3nadenss t-xputepito (t = 1,05) npu piBHI 3Ha4yIIOCTI p =
0,30 cBiTUATH TPO BINCYTHICTh CTATHCTUYHO 3HAUYYIIUX BIIMIHHOCTEH MK
rpynamMu. TakuM YWHOM, CTaTh PECHOHJCHTIB HE Ma€ CYTTEBOTO BIUIMBY Ha
JOCIIKYBaHUH MOKa3HUK.

- TIOPIBHSHHS BIKOBHX TPYyN TMOKAa3aJio, IO HAWBWINI CEPEIHI 3HAYCHHS
MOTHBAI[IHHOT CaMOpETyJNAIii JOOpPOYEeCHOI TOBEMIHKH CIOCTEPITaloThCA Y
pecniornentiB BikoM 31-40 pokiB (M = 4,55; SD = 0,40), Toxi sk HaWHWKYI — y
rpymi 22-30 pokiB (M = 4,25; SD = 0,48). [IpoTte pe3ynabTaTd AUCHEPCIHHOTO

anamzy (F=1,89; p=0,15) He niATBEpAWIN CTATUCTUYHO 3HAUYIIUX BIAMIHHOCTEH
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MDK BIKOBUMH rpynamu. OTke, BIK HE BUCTYNA€ BU3HAYAIIbHUM YMHHUKOM PIBHS
MOTHUBALIHHOT CAMOPEryJIALiil 100pOYeCHOT MOBEIIHKH.

- aHall3 TOKAa3HMKIB 3aJie)KHO Bl CTaxy poOOTHM TaKOXK HE BUSBUB
cTaTucTUyHO 3Hauymux BigMinHocten (F = 1,12; p = 0,36). Xoua pecioHeHTH 31
ctaxeM 6—10 pokiB IEMOHCTPYIOTh JICIIO BUII cepeiHi 3HaueHHs (M = 4,50; SD =
0,42), 3aragom BIIMIHHOCTI MK FpyllaMy MalOTh TEHJICHUIMHUN Xapakrep.

Pesynprat anamizy cBim4aTh MPO BiJCYTHICTh CTAaTUCTUYHO 3HAYYIIUX
BIIMIHHOCTEH Y TOKa3HUKAX MOTUBAIIHHOT caMOPETyJIsIii JOOPOUYECHOT MOBEAIHKH
3aJIeXKHO B1JI CTaTI, BIKY Ta CTaXxy NpogeciiHoi AisNIbHOCTI pecioHIeHTiB (p>0,05).
BusiBieHi He3HauyHI KOJMBAaHHA CEPEHIX 3HAY€Hb MOXYTh OYyTH 3yMOBJEHI
IHAUBIAYAJIbHUMH ~ OCOOJIMBOCTSAMU  BHUOIPKM Ta MOTPEOYIOTh MOJAJBIIOTO
YTOYHEHHS y TOCHIIJKEHHSAX 3 OUIBIIUM 00CSTOM BUOIPKH.

Y Tabmumi 2.2.8 HagaHO PO3MOJUT BIAMOBIACH pPECHOHACHTIB 3a
tBepkeHHaME [lkanm 4 «Etnuna cTiiikicTh 10 pu3ukiB HegpoopouecHocTi (ECP)

AHani3z pe3yinbpTaTiB  3a IIKaiow «ETWyHa  CTIMKICTH /10 PHU3HKIB
HepoOpouecHocTi (ECP)» 103B0IMB BCTAHOBUTH HACTYIIHE:

- aHaJII3 BIATIOBiJICH pecroHeHTIB 3a mKkanoo ECP cBimunTh Mpo BHCOKUI
pPIBEeHb €TUYHOI CTIMKOCTI Ta 3JaTHOCTI MPOTUCTOSATH PU3UKAM HEI00pOYECHOT
NMOBEJIHKK y myOnmiyHuX cayxOoBmiB. IlepeBaxkHa OUIBIIICTE OMUTaHUX
JIEMOHCTPY€E TOTOBHICTh JOTPUMYBATHCS TpodeciiiHoi T00pOoUYecHOCTI HABITH 3a
YMOB THCKY, KPU30BHX a00 HEBU3HAUCHUX CHUTYAIIii;

- TmpoTUls criokycam ocobucrtoi Buroau. Cymapuo 86,7% pecnoHIIeHTIB
(«panmie 3roJieH» + «IOBHICTIO 3TOJI€H») 3asSBWJIM TPO 3JaTHICTH MPOTHCTOATH
CIOKycaM o0cCOOMCTOI BMIOJM, IO CBIJYUTH MpPO BHUCOKUH pIBEHb ETHUYHOI
CaMOCTIMHOCTI Ta BHYTPINIHBOI MOTHBAIl JOTPUMYBATHCS MpodeciiHux
CTaHJapTIB;

- JIOTPUMAaHHS ETHYHUX MPHUHIUIIB Yy KPU30BUX CHTYyalisix. Bucokwii
nokasauk 3roau (90,0%) cBiguMTh, MO PECMOHACHTH HE WIyTh HA ETUYHI
KOMIIPOMICH HaBITh IiJ 4Yac KPU30BUX OOCTaBHH, JAEMOHCTPYIOUHM CTIHKICTb

MOpaJIbHUX OPIEHTUPIB;
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Tabonuis 2.2.8

Posmoain Biaxnosigeit pecnonaenTisda tBepakeHHsaMu Hlkaau 4
«ETH4YHAa CcTIMKICTH 10 pu3ukKiB HepoopouecHocTi (ECP)»

Teepm:xkenns / BapianT Bignosiai

% pecnoHIeHTIiB

25. 51 3paTHMII(2) IPOTHCTOATH CIIOKYCAM, OB’ A3aHUM 3 0COOUCTOI0 BUT 0010

IToBHICTIO HE 3rOfIcH 0,0
Pamure He 3rogeH 3,3
Basxko BiamoBicTH 10,0
Pasmure 3romen 50,0
IToBHicTIO 3roaeH 36,7

26. HaBiTb y KpM30BUX CHUTYAILifIX sI He I03BOJISII0 CO0i HeeTUYHUX KOMIPOMiciB

IToBHICTIO HE 3rOfcH 0,0
Panure He 3rogeH 0,0
Baskko BiamoBicTH 10,0
Papue 3rozen 46,7
IToBHicTIO 3rogeH 43,3

27. 51 306epiraio npogeciiiny 100povYecHiCTb y CUTYallisIX HEBU3HAYEHOCTI

IToBHICTIO HE 3TOEH 0,0
Papure He 3rofeH 3,3
Baxkko BigmoBicTu 13,3
Panmme 3ronex 43,4
IToBHICTIO 3rOIEH 40,0

28. 51 He BUNPABIOBYI0 HEETUYHI JTii «CKJIAJTHUMH YMOBAMHU POGOTH

TToBHicTIO HE 3rONEH 0,0
Panme He 3ronen 0,0
Baxxo Bianosictu 10,0
Pamme 3ronen 46,7
TToBHicTIO 3rOEH 43,3

29. 51 yeBigoMJI1010 KOpPyNuiiiHi pU3MKH Ta HAMAralcs iM NPOTHIIATH

TToBHicTIO HE 3r0IEH 0,0
Pamme He 3ronen 3,3
Baxkko Biamnosictu 10,0
Pamme 3ronen 50,0
IToBHicTIO 3rOEH 36,7
30. 3oBHimHii THCK PiAKO 3MiHIOE MOT €THYHI MepeKOHAHHS

TToBHicTIO HE 3r0/EH 0,0
Pamme He 3ronen 3,3
Baxxko Biamnosictu 13,3
Pamme 3ronen 46,7
TIoBHICTIO 3T0ZIEH 36,7

31. 51 3paTHHUIi(a) cKa3aTH «HD» Y CUTYyallisiX MOPAJbLHOI0 NOPYIeHHSsI

TToBHicTIO HE 3r0/IEH 0,0
Pamme He 3ronen 0,0
Baxxxo Bianosictu 10,0
Pamme 3ronen 46,7
TToBHicTIO 3r0ZIEH 43,3

32. 51 BiguyBalo BHYTpillIHIO Me:KY, AKY He TOTOBHii(a) mepecTynuTH

TToBHicTIO HE 3rOIEH 0,0
Panmme He 3rogen 3,3
Baxkko Bigmosictu 10,0
Pamme 3ronen 50,0
IToBHicTIO 3ro/eH 36,7
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- mpoeciitHa TOOPOUYECHICTh y HEBH3HAYCHHX cUTYaIlisIX. binbmricTs (83,4%)
30epirae 1OOPOYECHICTh y CUTyalllsIX HeBU3HadYeHOCTI. lle migkpeciioe 3MaTHICTD
PECHIOHJIEHTIB [T €TUYHO HaBITh 0€3 YITKUX MpaBuwyl ab0 30BHILIHBOIO
KOHTPOJIIO;

- BIIMOBa BUIIPABJOBYBaTH HEETHYH1 Jii CKiIagHUMH ymoBaMu. CyMapHO
90,0% pecnoHIEHTIB BKa3zald, 110 HE BHUKOPUCTOBYIOTh «CKIJIaJHI YMOBH» SIK
BUTIPaBIAHHS JIJIsl MOPYIICHHS HOpM. Lle 1eMOHCTpye BUCOKWI PiBEeHb BHYTPIIIHIX
ETUYHHUX CTaHapTiB,;

- YCBIZIOMJICHHSI KOPYIIIMHUX PU3UKIB Ta MPOTUJisl iM. BuCOKi moka3HUKHU
(86,7%) cBiguaTh MPO AKTUBHY IMO3MIIIO I0A0 iAcHTH(]IKAIi Ta 3MEHIICHHS
KOPYNIIIHHUX PU3UKIB, IO € KIIYOBHUM AacIeKTOM J00pOYECHOCTI MyOJIdyHUX
CITY>KOOBIIIB;

- HE3MIHHICTh €TUYHHUX IMEPEKOHAHb TiJ 30BHIIIHIM TUCKOM. [lepeBaxHa
outbmricTs (83,4%) pecrioHACHTIB BKa3ajy, 110 30BHIIIHIA THCK PiJIKO 3MIHIOE TXH1
NEPEKOHAHHS, IO MIJKPECII0€ BHCOKY MOpAJbHY CTIMKICTh Ta aBTOHOMIIO
OPUMHSTTS PillICHb;

- 3JIaTHICTh CKa3aTH «HI» y CHUTYyaIliIX MOpajabHOro mopymeHHs. CymapHO
90,0% pecroHIEHTIB TOTOBI BIAMOBHUTHCS BiA i, IO cynepedaTb ETUYHUM
npuHInaM. Lle cBiTYNUTh PO BHCOKUN PiBEHb OCOOMCTICHOI €THYHOI MEXi, sSKa
PETYJIIOE MOBEAIHKY Y KpUTUYHUX CUTYAIlIfAX;

- BITUYTTS BHYTPIIIHBOI MEXi, Ky HE TOTOBHii(a) mepecTynuTH. binbmiicTs
(86,7%) pecrmoHACHTIB 3a3HAYMJIM, [0 BIAYYBAIOTh BHYTPIMIHIO MEXY
HEJIOMYCTUMOCTI TIOPYIICHHS] €TUYHUX MPUHIUIIB, M0 € TMOKAa3HUKOM BHCOKOTO
PIBHS MOPAJIBHOI CTIHKOCTI T4 CAMOPETYJIAIII].

OTtpumasi pe3yabTaTH J€MOHCTPYIOTh BUCOKHI PIBEHb €TUYHOI CTIHKOCTI /10
PHU3HKIB HEJOOPOYSCHOCTI cepesl MyOIuHMX CITYKOOBIIIB. PecronaeHTH 3maTHI
MPOTUCTOSITH OCOOMCTHM CIIOKyCaM, HEETHYHUM KOMITPOMicaMm, 30BHINIHBOMY
TUCKY Ta HEBHU3HAYEHOCTI, YCBIJOMIIIOIOTH KOPYIIINAHI PHU3UKU 1 aKTUBHO

MPOTUAIIOTH M.
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Hegenuka yactka HeliTpanbHux abo cnadkux Bianosinei (10-13,3%) Bkazye
Ha MMOOJIMHOKI CUTYalllH1 KOJIMBAaHHS, IO € MPUPOJHUM Y CKIAJHUX NpodeciiiHrX
yMOBaXx.

PesynpraTn mkanu ECP miaTBepIKytOTh ii HIHHICTD K IHCTPYMEHTY OL[IHKH
31aTHOCTI MMyOJIIYHUX CIIy>KO0BLIB /10 €EeKTUBHOI MPOPLIAKTUKHA HEJOOPOUECHOCTI
Ta (HOpPMyBaHHSI MOPAJIbHOI CTIMKOCTI.

VY rtabmumi 2.2.9 npencraBieHO BIUIMB JeMOTpadiyHUX XapaKTePUCTHUK
PECIIOH/IEHTIB HAa MOKA3HUKHU €TUYHOT CTIKOCTI 10 PU3UKIB HEAOOPOUYECHOCTI.

Tabnuus 2.2.9
BruiuB nemorpagivHuX XapakTepUCTHK PECIOHIEHTIB HA MOKA3ZHUKH €THYHOL

CTIKOCTI 10 pU3MKIB HEOOPOYECHOCTI

IMoka3nuk I'pyna n % M SD t/F p
Kinku 16 53,3 | 4,28 | 0,52 t=1,02 0,32
Cratp
Yo10BIKH 14 46,6 | 4,15 | 0,55
22-30 7 23,3 | 4,05 | 0,50 F=2,15 0,11
3140 10 33,3 | 450 | 0,40
Bik
41-50 8 26,7 | 4,25 | 0,48
51-57 5 16,7 | 4,15 | 0,45
710 5 pOKiB 6 20,0 | 4,15 | 0,50 F=1,27 0,31
6-10 10 33,3 | 4,40 | 0,42
Crax
11-20 8 26,7 | 4,30 | 0,48
ro”az 20 6 20,0 | 4,20 | 0,50

BcranosiieHO HacTyIIHE:

- CEpEeNHIi PIBEHb €THYHOI CTIMKOCTI 0 PU3HUKIB HEAOOPOUYECHOCT] Y KIHOK
(M = 4,28; SD = 0,52) € gemro BummuM, HiX y 4oioBikiB (M = 4,15; SD = 0,55).
Onnak orpumaHe 3HaueHHs t-kputepito (t = 1,02) mpu piBHI CTaTUCTUYHOI

3HAYYIIOCTI1 = 0,32 cBIiZYUTH NOPO BIACYTHICTH CTATUCTUYHO 3HAUYIIHX
yil
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BiIMIHHOCTEH MK rpynamu. lle o3Haudae, 1m0 CTaTh PECHOHACHTIB HE UYHWHHUTH
CYTT€BOT'O BIUIMBY Ha PiIBEHb €TUYHOI CTIMKOCTI.

- TOpPIBHSUIBHMM aHali3 BIKOBUX TPy 3acBIIYMB MEBHI BIIMIHHOCTI Y
cepefHiX 3HaueHHsX. HalBuUIUN MMOKa3HMK €TUYHOI CTIAKOCTI 10 PHU3UKIB
He00poyecHOCTI 3adiKcoBaHO y pecnioHneHTiB BikoM 31-40 pokiB (M = 4,50; SD
= 0,40), Toxi ax HavtHmxuuil — y rpymi 22-30 pokiB (M = 4,05; SD = 0,50).
Bonanouac pesynbrati nucnepciiinoro ananizy (F=2,15; p =0,11) He niaTBepauau
CTaTUCTHUYHO 3HAYYIIMX BIAMIHHOCTEW MDK BIKOBUMHM rpynamu. OTxe, BIK
PECIIOHJICHTIB HE € BU3HAYAJIbHUM YHHHUKOM JIOCITIJDKYBAaHOTO TTOKa3HUKA;

- aHali3 TOKA3HMKIB 3aJeKHO B CTaXy poOOTHM TaKkoX HE BHUSIBUB
CTaTUCTUYHO 3Hauymux BiamiHHoctel (F = 1,27; p = 0,31). Xoua mocnimkyBaHi 31
ctaxeM 6—10 poKiB IEMOHCTPYIOTH JICIIO BUIIUN PIBEHb €TUYHOI cTiiikocTi (M =
4,40; SD = 0,42), 3aragoMm BIAMIHHOCTI MDK TpynaMyd MarTh TEHACHIIMHUI
XapakTep.

Otpumani pe3ynbTaTd CBIAYATh MPO BIACYTHICTh CTATUCTHUYHO 3HAUYIIUX
BIIMIHHOCTEH Yy TMOKa3HUKAX €THYHOI CTIMKOCTI JO PHU3MKIB HEIOOPOYECHOCTI
3QJIEKHO B jJeMorpadiuHuX XapaKTepUCTHK JOCHIIKYBAaHMX — CTaTi, BIKY Ta
cTtaxy mpodeciinoi giseHOCTI (p > 0,05). BusABIEHI MDKIPYIOBI KOJHWBaHHS
CepeaHiIX 3HaUeHb HE JOCATAIOTh PIBHSA CTATHCTHYHOI 3HAYYIIOCTI Ta MOXKYTh OyTH
3YMOBJICHI OCOOJIMBOCTSAMHM BHUOIPKH, IO CJIiJ] BpaxOBYBaTH MpH IHTEpIIpeTarii
PEe3YIBTATIB AOCIIKESHHS.

VY tabmumi 2.2.10 Hagano po3moain BiAmoBiaen qocmimpkyBanux 3a Ilkanoro
5 — PednexcuBHo-eTaHa camocBinomicth (PEC).

AHaji3 BIANOBiEH AOCITIKyBaHHX 3a IKalow «PednexcuBHO-eTHYHA
camocBigoMicTh (PEC)» m03BOMMB BCTAHOBUTH BUCOKHH PiBEHB PEQIIEKCUBHOI Ta
€TUYHOI CaMOCBIIOMOCTI cepen myOnmiyHuX ciyx00BIiB. [lepeBakHa OUTBIIICTH
OMUTAHUX JEMOHCTPYE 3[aTHICTh aHAII3yBAaTH BJIACHI /i1 3 MOPAJIBHOI TOYKHU 30Dy,
YCBIIOMJIIOBATH CBOi CHJIbHI Ta CJa0Ki CTOPOHM 1 MIATPUMYBATH BHYTPIIIHIO

LUTICHICTH y npodeciitHii poJi.
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Tabmuusa 2.2.10

Posnmoain Bianosigei gocaigkyBaHux 3a teepaxkeHuamu llkaam 5
«PeduiekcuBHO-eTHYHA camocBigoMicTh (PEC)»

Teepm:xkenns / BapianT Bignosiai

% pecnoHIeHTIiB

33. 51 peryasipHo aHaJi3yI0 BiaacHi npodeciiiHi BYUMHKH 3 MOPaJbHOI TOYKH 30py

IToBHICTIO HE 3rOfIcH 0,0
Panure He 3rogeH 3,3
Baxxxo Biamnosictu 10,0
Pane 3romeH 46,7
TToBHicTIO 3r0IEH 40,0

34. 51 ycBigoMu11010 CBOI CHJIBLHI Ta ¢J1a0Ki CTOPOHHU SIK MYOJIiYHOrO cJ1yK00B LS

IToBHICTIO HE 3rOfcH 0,0
Paniie He 3rofeH 0,0
Baskko BiamoBicTH 10,0
Pamie 3romen 50,0
IToBHicTIO 3roaeH 40,0

35. MeHi Bask1uBO 30epiratu BHYTpilHIO niJIicHicTh y npodeciiiniii poJi

IToBHICTIO HE 3TOEH 0,0
Papure He 3rofeH 0,0
Baxkko BignmoBicTu 6,7
Paprie 3rofeH 46,7
IToBHIiCTIO 3rOfIEH 46,6

36. 51 nomiuaro, KoJIM MOi Jil cynepeyaTs 32/1eKJI1aPOBAHUM WIHHOCTSIM

TToBHicTIO HE 3r0NEH 0,0
Pamme He 3ronen 3,3
Baxxo Bianosictu 10,0
Pamme 3ronen 46,7
TToBHicTIO 3rOEH 40,0

37. 51 roroBuMii(a) 3MiHIOBATH NMOBEAIHKY MiCJIs1 MOPAJBLHOI CAMOOLIHKH

TToBHicTIO HE 3r0IEH 0,0
Pamme He 3ronen 3,3
Baxxxo Biamnosictu 10,0
Pamme 3ronen 50,0
IToBHicTIO 3rOEH 36,7
38. CamoanaJiis nonomMarae MeHi yHUKaTH HeeTHYHUX pillleHb

TToBHicTIO HE 3r0/EH 0,0
Pamme He 3ronen 0,0
Baxxko Biamnosictu 6,7
Pamme 3rongen 50,0
TIoBHICTIO 3r0ZIEH 43,3

39. 51 nparny oco6ucTicHOr0 3pocTanHsi y cepi np

odeciiiHoi eTHKHN

TToBHicTIO HE 3r0/IEH 0,0
Pamme He 3ronen 0,0
Baxxko Bianosictu 10,0
Pamme 3ronen 46,7
TToBHicTIO 3r0ZIEH 43,3

40. Jlnisi MeHe BaXKJIMBO 3aJMIIATHCS YeCHUM(010) mepe/ co6010 y podoTi

TToBHicTIO HE 3rONEH 0,0
Panmme He 3rogen 0,0
Baxkko BiamosicTu 6,7
Pamme 3ronen 46,7
IToBHicTIO 3r0/IEeH 46,6
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BcranosiieHo HacTyIHeE:

- peryisipHMid aHani3 BiacHUX npodeciitHux BuuHKIB. CymapHo 86,7%
JOCIIIKYBAaHUX («paJillie 3rOJIEH» + IOBHICTIO 3TOAEH») PETYISIPHO aHATII3YIOTh
CBOI Jii 3 TOUKH 30pYy €TMYHUX cTaHAapTiB. L{e cBIUUTh Mpo CTINKY pedekcuBHy
MPAKTHKY Ta MOPAIbHUNA CAMOKOHTPOJIb,

- YCBIJOMJICHHSI CHJIBHHX 1 caOkux crtopiH. Bucokuii mokasuuk (90,0%)
CBIIUYUTH MPO J00pe PO3BUHEHY CAMOCBIIOMICTB, IO JO3BOJSE JTOCTIIKYBAaHUM
aJIeKBaTHO OLIIHIOBATH BJIACHI KOMIIETEHIIII Ta MOPaJIbHI PECYpCH;

- miaTpuMKa BHYTpiHBOI niuticHocTi. CymapHo 93,3% nocmimKyBaHUX
BBAKAIOTh BAXKJIUBHUM 30€piratd BHYTPIIIHIO IUTICHICTh Y NMpodeciitHiid posi, 1o
MIKPECIIIOE BUCOKY IHTETpallit0 €TUYHUX IIHHOCTEN y MpodeciiiHy 1€ HTUYHICTD;

- YCBIIOMJICHHSI CYMEPEYHOCTeH MK JIIMH Ta ILIHHOCTSIMHU. BiIbIIicTh
(86,7%) momiyae MOMEHTH, KOJHM BIAcHI il cymepedyaTh 3aJeKIapOBaHUM
miHHOCTsAM. lle cBimuuTh Mpo pediieKCUBHY 3aTHICTh KOPUTYBAaTH TOBEIIHKY 1
YHUKATH €TUYHHUX KOJII31H;

- TOTOBHICTHh 3MIHIOBAaTH MOBEAIHKY Iicis camooliinku. Cymapao 86,7%
JOCIIJDKYBAaHUX TOTOBI KOpPUTYBAaTH CBOK TIOBEIIHKY TMICIS MOpPaIbHOTO
caMoaHaJIizy, 10 JIEMOHCTPYE BHUCOKY 3HaTHICTH IO CaMOPETYISAIIi Ta PO3BUTKY
T00pOYECHOCTI,

- caMOaHaJi3 SIK IHCTPYMEHT YHUKHEHHSI HeETUYHHX pillieHb. Bucokuii piBeHb
sromu (93,3%) cCBiqUHTH, MO AOCTIIKYBaHI BHUKOPUCTOBYIOTH CaMOaHami3 s
npoTakTUKK HeJOOPOUYECHUX BUYMHKIB Ta MIITPUMKHA €TUUYHUX CTAH/IAPTIB,;

- TIparHeHHS OcOOHMCTICHOTO 3pocTaHHs y cdepi etuku. Cymapro 90,0%
JOCITIPKYBaHI TMParHyTh OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY Yy TpoQeciiHii eTHuIl, o
MIIKPECITFOE MOTHBAIIIIO JIO TIOCTIHHOTO BJIOCKOHAJICHHSI MOPAJIbHOTO TIOTCHITIANY;

- B@XIUBICTH YEeCHOCTI mepen cobor y pobori. Cymapuo 93,3%
JOCIIHKYBaHUX HATOJIONTYIOTh HA BAKIIMBOCTI 3JIMINIATUCS YECHUMH TIepe1 00010,

110 € KJIHOYOBUM KOMIOHEHTOM PedIEKCUBHOI €TUYHOT CAMOCBIOMOCTI.
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Pesynpratn mkanmu PEC cBigyath Npo BHCOKY 3[aTHICTh MNYOIIYHHUX
CITY>OOBIIB 70 pediiekcii, MOpPAIbHOIO caMOaHalI3y Ta €TUYHOTO CAMOPO3BUTKY.
JlocipKyBaH1 yCBIIOMITIOIOTh BJIACHI CHIIbHI Ta CJIa0Ki CTOPOHM, 3/1aTHI IOMI4aTH
CYNEepeYHOCT1 MK A1SIMU Ta LIIHHOCTSAMM, KOPUTYBATH MOBEIHKY IMiCIIs MOPAJIbHOTO
caMoOaHajizy Ta TMIATPUMYBATH BHYTPIIIHIO IUTICHICTh. HeBenuka yacTka
HeWTpaabHUX ab0 cinabkux BianoBinen (6,7-10%) mMoxe CBIIUUTH TIPO MOOAMHOKI
TPYIAHOILl B PEryJspHOCTI camMoaHali3y, IO € TPUPOJAHUM Yy CKIAJHUX
npodeciiianx ymoBax. Pesdynbratu mkanu PEC minrBep/pkyroTh ii LIHHICTH $IK
ITHCTPYMEHTY OLIHKUA PEehIEKCUBHO-ETUYHOI CaMOCBIZIOMOCTi, IO € Ba)XJIUBUM
KOMITOHEHTOM TICHXOJIOTTYHOT0 3a0€3NeUYeHHs J0OPOYECHOCTI B MyOIIYHIN CITykO01.

VY rtabmumi 2.2.11 npeacTaBieHO BIUIMB JAeMOrpaiuHMX MOKAa3HUKIB Ha
piBeHb pedICKCUBHO-ETUYHOT CAMOCBIIOMOCTI JIOCTIKYBaHUX.

Taomung 2.2.11
Bruius nemorpagivHux NOKa3HUKIB HA PiBeHb pedie KCUBHO-eTHYHOL

CaMOCBIZIOMOCTI TOCTIIKyBaHUX

IMoka3Huk I'pyna n| % M SD t/F p
Kinku 16 | 53,3 | 4,55 | 0,45 t=1,10 0,28
Cratp
Yo10BIKH 14| 46,6 | 4,40 | 0,50
22-30 7| 233 | 4,30 | 0,48 F=2,05 0,12
3140 10| 33,3 | 4,60 | 0,40
Bik
41-50 8 | 26,7 | 445 | 0,45
51-57 51| 16,7 | 435 | 0,50
70 5 pokiB 6 | 20,0 | 4,35 | 0,48 F=1,18 0,34
6-10 10| 33,3 | 455 | 0,42
Crax
11-20 8 | 26,7 | 445 | 0,45
nonazx 20 6 | 20,0 | 4,40 | 0,50
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Bcranosiieno HacTyIHe:

- eepeIHIN pIBEHb PEPIIEKCUBHO-ETUYHOI CAMOCB1IOMOCTI y *K1HOK (M = 4,55;
SD = 0,45) tpoxu Bumuii, Hix y 4oaoBikiB (M = 4,40; SD = 0,50). 3nauenns t-
kputepito (t=1,10) mpu p = 0,28 cBITUUTH NPO BIACYTHICTh CTATUCTUYHO 3HAYYIIIUX
BIIMIHHOCTEH MDK TIpynaMu 3a cTaTrTio. ToOTO cTaTh OOCHIIKYBaHHX HE €
BHU3HAYaJIbHUM YUHHUKOM PiBHA pe(dIeKCUBHO-E€TUYHOI CAMOCBIOMOCTI;

-cepe/IHi 3HaueHHs MOKa3HWKA y BIKOBHX Ipymnax KoJuBarThes Bin 4,30 y
nocmipkyBanux 22-30 pokiB g0 4,60 y mocmimxyBanux 31-40 pokis. Ilpore
pesynbTatu nucnepciitnoro anamizy (F = 2,05; p = 0,12) cBiquaTh npo BiACYTHICTb
CTAaTUCTUYHO 3HAYYIIMX BIIMIHHOCTEH MK BIKOBUMHU IrpynaMu. TakMM YMHOM, BIK
HE Ma€ CYTTEBOTO BIUIMBY Ha pe(ICKCUBHO-ETUYHY CAMOCBIIOMICTb;

- piBeHb pe(IEKCUBHO-ETUYHOI CAMOCBIIOMOCTI y PI3HHX TPYI 3a CTaXeM
npodeciiHOl TISUTBHOCTI TAKOXK HE MOKa3aB CTATUCTUYHO 3HAYYIIUX BIAMIHHOCTEH
(F=1,18; p = 0,34). He3nauni konuBaHHs cepeanix 3HaueHb (M Bix 4,35 10 4,55)
MarTh TEHACHIIMHUI XapaKTep.

PesynpTaTi cBimuaTh NpoO BIACYTHICTh CTATUCTUYHO 3HAYYIIOTO BIUIMBY
neMorpadiYHUX XapaKTepUCTUK — CTaTi, BIKYy Ta CTaXy — Ha piBeHb pedIeKCUBHO-
€TUYHOT CcaMOCBIIOMOCTI JociipkyBanux (p > 0,05). BusBneHi He3HadHI
BIIMIHHOCTI ~ CepeAHIX  3HA4YeHb  MOJXKHA  TOSCHUTH  IHAWBIIYaJIbHUMH
0COOJIMBOCTSAMHM BHUOIPKH Ta PEKOMEHIYETHCS BPAaXOBYBATH iX MPH MOJATbIIOMY
JOCIIHKEHH] I11€1 TICUXOJIOTIYHOT XapaKTepUCTUKHU. Pe3yibTaTH ONHUTYBaHHS 3a
BCIMa IIKaJTaMH aBTOPCHKOI aHKETH MOKAa3yITh BHCOKHI PiBEHb JOOPOUYECHOCTI
(>80%), 1110 CBIMYUTH TIPO:

- cpopMOBaHy BHYTPIIIHIO JOOPOYCCHICTD;

- aBTOHOMHY MOPAJIbHY PETYIISIIIIO;

- BUCOKY €TUYHY CTIMKICTh JI0 PU3UKIB HEJOOPOUECHOCTI;

- peyIeKCMBHY 31aTHICTh CAMOKOHTPOJIIO Ta KOPEKIIil IMOBETIHKH.

3aransHuid 1HAEKC Ho0podecHocTi (31 = 169 / 200 = 84,5%) miaTBepaxye
CTIMKY THTErpaIlito €THYHUX IIHHOCTEeH y NpodeciiiHy MIsIbHICTh JOCIIIKYBaHUX.

MoxnrBl MOOAWHOKI CUTyaTHBHI KojuBaHHS B Mexax mkan MCIII 1 ECP
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(HEeBUCOKI TMOKA3HUKH HEUTpaJbHUX BIJIMOBIJAEH) HE BIUIMBAIOTh HA 3arajJbHUI
BHUCOKHM piBEHb JOOPOUECHOCTI. ABTOPCHKUI ONMUTYBaJIbHUK JO3BOJISIE PO3IIISAIATH
NO0OpPOYECHICTh SIK IHTErpajibHE OCOOMCTICHO-MOTHBALIMHE YTBOPEHHSA, IO
dbopMyeThCsl HA OCHOBI IIIHHOCTEH, MOpPaIbHOI aBTOHOMIi, €K3UCTECHI[IHHUX CMUCIIIB
1 pepyIeKCUBHOT CAMOCBIOMOCTI.

VY tabnumi 2.2.12 HagaHo po3noAuT BIAMOBIACH TOCIIIKYBAHUX 32 TECTOM
IIHHICHUX opieHTaniii M. Pokuua.

Pe3ynbpTaTy cBimuaTh Mpo nepeBaXkHe JOMIHYBAHHS COIIAIbHO-OPIEHTOBAHUX
Ta CTHYHUX IIIHHOCTEH cepel JOCTIDKYBAaHUX, IO € THUIIOBUM JUIS ITyOJIIYHUX
CJIy>kOO0BIIIB 13 BUCOKMM PiBHEM JOOPOYECHOCTI;

- uinHIicTh «Cuna/Bmama». Cymapuo 80% npocnimkyBaHUX BBaXKAalOTh il
«CKOPpIIlIe BAXKIIUBOIO» a00 «IyXe BaXIUBOIO». Lle CBITYUTH MPO MParHeHHsS MaTH
BIUIMB Ta 3IaTHICTh YXBAJIIOBATH PIllICHHS, aJIe HE 32 PaXyHOK CTHYHUX ITPUHIIUITIB,
OCKUIBKH ISl IIHHICTh MA€ CEPETHIO IHTEHCUBHICTD;

- miHHICTE «J{ocsaruenns/Ycmix». 83,4% nocnimKyBaHUX BiI3HAYWIM 11 SIK
BAXJIMBY («CKOpIIIe BaXJIMBa» + «Iyke BaxumBay). [limkpeciatoe MOTUBAIIIIO J10
npodeciiiHoi eeKTUBHOCTI Ta PE3yIbTATUBHOCTI, SIKa TIOETHYETHCS 3 TOTPUMAHHIM
eTUYHUX CTAHAPTIB;

- miHHICTh «['emoHi3M». binbm  moMipHi mokazHuku: Jumie  50%
JOCITIJDKYBAaHUX BIJ3HAYMIIM ii K «CKOpIIIe BaXKJIMBa» a00 «Iyxe BaxumBay. Lle
BKa3ye, 10 0COOUCTE 3aJ0BOJICHHS Ta KOM(OPT HE € MPIOPUTETHUMH, HA BIIMIHY
BiJI COIIaJIbHO 3HAYYIIIUX I[IHHOCTEH;

- minHIcTh «be3neka/Crexxenns 3a 6e3mnexoro». 80% mochimKyBaHUX BKa3aIH
Ha BAXKJIUBICTH i€l I[IHHOCTI. J[eMOHCTpy€e mMparHEeHHS MiHIMI3yBaTH PU3HMKHU Ta
3a0e3neunT CTabUTBbHICTh, MO KOPETIOE 3 TOTOBHICTIO IOTPUMYBATHCS TPABUI 1
YHUKATH HeJOOPOUYECHUX CUTYAIIii;

- miaHicTh «Kondopmizm/IlopsaricTsy. 83,3% mocmipKyBaHUX BIA3HAYMIN
il Ik BaxknuBY. BHCOKHI TTOKAa3HUK BIJJOOpaka€ TOTOBHICTH CIIYBAaTH COLIAIBHUM

Ta npodeciiHuM HOpMaM, MiATPUMYIOUH €TUYHY MTOBEIIHKY;
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Tabmuusa 2.2.12

Po3moaiu Bignosigei 3a rectom HiHHICHUX opieHTauniin M. Poknua

Hinnocri / BapianT Bignosini

|

% mocaimKyBaHHX

1. Cuna/Banaga

TToBHIiCTIO HE Ba)KJIMBa 0,0
Ckopille He BaKITUBa 6,7
ITomipHO BaxkIuBa 13,3
Ckopiie BayKJInBa 50,0
Hdyxe BaxxiuBa 30,0
2. locsirnennst/Y cmix
TToBHICTIO HE Ba)KJINBa 0,0
Ckopillie He BayKJIMBa 3,3
ITomipHO BaxkuBa 13,3
Ckopillie BaXKJIuBa 46,7
Hdyxe BaxxiuBa 36,7
3. I'enonizm
IToBHiCTIO HE BaXXIUBa 6,7
Ckopillie He BaKJTUBa 13,3
[TomipHO BaxkimBa 30,0
CKopillie BaXKJI1Ba 36,7
Hdyxe BaxxiuBa 13,3
4. be3nexa/CreskeHHs 32 0e31€KO0I0
IToBHiCTIO HE BaXXIUBa 0,0
Ckopillie He Ba)KJIMBa 3,3
[omipHo BaxkiIMBa 16,7
Ckopililie BayKJInBa 50,0
Hdyxe BaxxiuBa 30,0
5. Kondopmizm/IlopsianicTb
TToBHICTIO HE BaXKJINBa 0,0
Ckopillie He Ba)KJINBa 0,0
[omipHO BaXkiIMBa 16,7
Ckopillie BayKJInBa 46,7
Hyxe BaxxinuBa 36,6
6. Tpaguuii
TToBHICTIO HE Ba)KJINBa 0,0
Ckopillie He BaXKJINBa 6,7
[omipHo BaXkiIMBa 20,0
Ckopillie BayJINBa 50,0
Hyxe BaxxinuBa 23,3
7. YHiBepcanaizm
TToBHICTIO HE BaXXJINBA 0,0
Ckopillie He BOXKJINBa 0,0
[omipHO BaXkiIHMBa 13,3
Ckopiliiie BaXJIMBa 46,7
Hyxe BaxinBa 40,0
8. J106po3u1InBicTh

TToBHICTIO HE BaXXJINBA 0,0
Ckopiliie He BaXKJINBa 0,0
[MomipHO BaxkmHBa 10,0
Ckopiie BaxIJInBa 50,0
Jyxe BaxxnnBa 40,0
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- miHHICTh «Tpaguuii». 73,3% nocmiIKyBaHUX BBaXaroTh il BaxKIMBOo. Lle
CBITYHTH MPO TMOBary A0 YCTAJEHWX HOPM Ta KYJbTYPHUX CTaHIApTiB, IO
3abe3reuye MOpajdbHy CTa0UTBLHICTH 1 BIAMOBIIHICTE €ETUYHUM BUMOTAM;

- IMiHHICTh «YHiBepcanizm». 86,7% nociaiKyBaHUX BII3HAYUIU 11 SIK
BXJIMBY. BUCOKMI MOKa3HUK CBIAYUTH MPO OpIEHTALII0 Ha JO0OpOOYT IHINHX,
COIIAJIbHY CIPABEJIMBICTh Ta 3arajlbHOJIOJCHKI I[IHHOCTI, 110 O€3MocepeHbO
KOPEJITIOE 3 BUCOKOIO JTOOPOUYECHICTIO;

- miHHICTh «JloOposuunuBicTh». 90% mocmipKyBaHMX BKazajdu Ha il
BaXuBICTh. Lle BimoOpaxkae coiiaibHy BiANOBIIAIBHICTh, EMIIATIIO Ta MPAarHEHHS
HOiATPUMYBAaTH JOOPI CTOCYHKH 3 OTOYYIOUHMMH, IO € (PyHIaMEHTOM ETHYHOT
IIOBEI1HKH.

JIOMiHYIOTD COII1aJIbBHO-OP1€EHTOBAaH1 IIHHOCTI (YHiBepcani3m,
HoOpo3uunusicts, Konpopmizm, besneka), 1mo cBiAUMTH PO BUCOKUHN MOTEHIIIAI
BHYTPIIITHLOT MOTHUBAIIIT 10 T0OPOYECHOT ITOBEIIHKH.

IlinHOCTI1, OB’ s13aH1 3 0COOMCTUM 3aJI0BOJICHHSIM 200 MParHeHHsIM 0 BJIaJIH
(I'emonism, Cwia/Bnana), 3aiiMaloTh CepeiHIi piBeHb BaXKJIWBOCTI, IO BKAa3ye Ha
OayaHc MK OCOOUCTHMH 1 COIliaIbHUMHM MPIOPUTETAMH.

Pe3ynbTaTl miATBEPKYIOTh TapMOHIMHE TTOETHAHHS BHYTPINTHIX I[IHHOCTEH
13 IpopeCifHIMU €TUYHUMHU CTaHJapTaMHu, o 3a0e3nedye GopMyBaHHS CTIMKOT
T0OpOYECHOCTI y IMyOIivHIN CTyKO1.

HaiiBumii moka3Huku 3a YHiBepcamisMoM 1 J[0OpO3HYIMBICTIO TPSMO
KOPEJIIOIOTH 31 MIKaJlaMu aBTOpchkoro onutyBainbauKka [IEO, MAB, MC/III, ECP i
PEC, mo minTtBepxye 3B’ 30K IIHHICHUX OPI€HTAIlId 1 MOPAJIBHOTO MOTEHIIANY
JOCIKYBaHHX.

VY tabmumi 2.2.13 HajgaHO BiAMIHHOCTI TOKa3HUKIB IIHHICHHX OpI€HTAIIii

M. Poxunya 3aexH0 Bif AeMorpadigHIX XapaKTEPUCTHK TOCHTIKYBAaHUX.
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Tabmuusa 2.2.13

BigMinHoCTI MOKa3HUKIB HiHHICHUX opieHTaniiit M. Pokuua 3ajiexxHo Bijg

aeMorpaiuyHux XapaKTePUCTHK JOCIIKYBAHUX

HinnicTh I'pyna n % M SD t/'F | p
Kinku 16 53,3 | 4,60 0,50 |t=1,10/0,28
YoJ10BIKH 14 46,6 4,40 0,55
22-30 7 23,3 | 4,30 0,48 |F=2,05/0,12
31-40 10 33,3 | 4,65 0,42
41-50 8 26,7 | 4,50 0,44
1. Cuna/Bnana 51-57 5 16,7 | 4,40 | 0,50
JTo 5 pokiB 6 20,0 | 4,35 0,49 |F=1,21/0,33
6-10 10 33,3 | 4,55 0,41
11-20 8 26,7 | 4,50 0,45
Ionaxn 20 6 20,0 | 4,45 0,50
Kinku 16 53,3 | 4,65 0,48 |t=0,9510,35
YoJ10BIKH 14 46,6 4,50 0,50
22-30 7 23,3 | 4,35 0,50 |F=1,95/0,14
31-40 10 33,3 | 4,70 0,40
. 41-50 8 26,7 | 4,55 0,44
2. locsirnenHs/yY cmix 5157 5 167 | 4.45 0.50
Jlo 5 pokiB 6 20,0 | 4,40 0,50 |[F=1,15(0,34
6-10 10 33,3 | 4,60 0,42
11-20 8 26,7 | 4,55 0,45
ITonanx 20 6 20,0 450 0,50
Kinku 16 53,3 | 4,10 0,52 |t=0,90 (0,37
YoJ10B1KH 14 46,6 4,00 0,55
22-30 7 23,3 | 3,85 0,50 |[F=1,80(0,15
31-40 10 33,3 | 4,20 0,48
] 41-50 8 26,7 | 4,10 0,50
3. Tenonizm 51 57 5 16,7 | 400 | 0,45
J1o 5 pokiB 6 20,0 | 4,00 0,50 |[F=1,05/0,38
6-10 10 33,3 | 4,15 0,42
11-20 8 26,7 | 4,10 0,45
TTonan 20 6 20,0 4,05 0,50
Kinku 16 53,3 | 4,55 0,45 |[t=1,0510,30
YosoBIKH 14 46,6 4.40 0,50
22-30 7 23,3 | 4,25 0,48 |[F=1,890,15
4. be3neka/ 31-40 10 33,3 | 4,55 0,40
CrexxeHHs 3a 41-50 8 26,7 | 4,45 0,44
0e3IeKo0I0 51-57 5 16,7 4,30 0,50
JTo 5 pokiB 6 20,0 | 4,35 0,50 |[F=1,1210,36
6-10 10 33,3 | 4,50 0,42
11-20 8 26,7 | 4,45 0,45
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HinnicTs I'pyna n % M SD t/'F | p
ITonaz 20 6 20,0 4,40 0,48
Kinku 16 53,3 4,60 0,46 |t=1,020,32
YoJoBIKH 14 46,6 4,45 0,50
22-30 7 23,3 4,35 0,48 |F=2,00/0,13
31-40 10 33,3 4,65 0,42
5. Kongopmizm/ 41-50 8 26,7 | 450 | 0,44
IHopsignicTh 51-57 5 16,7 | 4,40 0,50
Jo 5 pokis 6 20,0 4,40 0,50 |F=1,20/0,33
6-10 10 33,3 4,55 0,41
11-20 8 26,7 4,50 0,45
ITonaz 20 6 20,0 4,45 0,50
Kinku 16 53,3 4,50 0,45 |t=1,05|0,30
YoJ10BIKH 14 46,6 4,35 0,50
22-30 7 23,3 4,25 0,48 |F=1,85|0,15
31-40 10 33,3 4,55 0,40
41-50 8 26,7 4,45 0,44
6. Tpaaunii 5157 5 16,7 | 4,30 | 0,50
Jo 5 pokiB 6 20,0 4,35 0,50 |F=1,10/0,36
6-10 10 33,3 4,50 0,42
11-20 8 26,7 4,45 0,45
ITonan 20 6 20,0 4,40 0,48
Kinku 16 53,3 4,70 0,42 |t=1,1510,29
YooBIKH 14 46,6 4,50 0,50
22-30 7 23,3 4,50 0,45 |[F=2,10/0,12
31-40 10 33,3 4,75 0,40
. . 41-50 8 26,7 | 460 | 0,44
7. YHisepcaizu 5157 5 16,7 | 450 | 0,50
o 5 pokiB 6 20,0 4,50 0,50 ([F=1,25/0,31
6-10 10 33,3 4,65 0,42
11-20 8 26,7 4,60 0,45
TTonang 20 6 20,0 455 0,50
Kinku 16 53,3 4,70 0,42 |t=1,1810,28
YoI10B1KH 14 46,6 450 0,50
22-30 7 23,3 4,50 0,45 |[F=2,15/0,12
31-40 10 33,3 4,75 0,40
. 41-50 8 26,7 4,60 0,44
8. loOpo3uuuBicTH 5157 5 167 | 450 0.50
Jo 5 pokiB 6 20,0 4,50 0,50 (F=1,30/0,30
6-10 10 33,3 4,65 0,42
11-20 8 26,7 4,60 0,45
TTonang 20 6 20,0 4,55 0,50
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Bcranosiieno HacTyIHe:

- JKIHKM Ta JociiikyBaHi BikoM 3140 pokiB JT€MOHCTPYIOTh JELIO BHUIII
CepelHI 3HAUECHHS Mailke 3a BCiMa LIHHOCTSIMU;

- CcepelHl 3HAYCHHS 3a CTaXEM KOJIMBAIOThCS He3HauHo (4,35-4,75),
TeHAEHI[1I1HO BUI1 y rpyni 6—10 poxkis;

- HaWOUThI 3HAYYNIMMU LIHHOCTSIMHU JUIsl BCIX Tpyn € YHIBepcali3M,
Jlo6po3uunuBicTh Ta JlocsraeHHs/Y crix;

- I'enonizm ta Tpanuiii oTpuMany HUXKYI CEPEeHI 3HAYCHHS, 1O CBITYUTH
PO MEHUI NPIOPUTETHY POJIb y LHIHHICHIN CUCTEM1 JOCIIIHKYBAHUX;

- BIAMIHHOCTI MDXK IpyNaMH HE JOCATal0Th CTATUCTHYHOI 3HA4yHIOCTi (p >

0,05), ane 1eMOHCTPYIOTh TEHJEHIIIHHI MIKTPYIIOBI KOJIUBAHHS.

BucHoBkHM 10 po3ainy 2

Hocmikennst oxonuio 30 mociipKyBaHUX MYyOJIIYHOT CITyKOH, cepel] AKUX
53,3% xiHok Ta 46,6% 4domnoBikiB. OCHOBHA YacTKa yYaCHHUKIB HAJIGKUTHh IO
BikoBUX rpyn 31-50 pokiB Ta Mae ctax poborm 6—20 pokiB. Taka cTpykTypa
3abe3Ieuye penpe3eHTaTUBHICTh BUOIPKH Ta JO3BOJISIE OIIHIOBATH JOOPOYECHICTD Y
pi3HUX TPO(dECiTHMX KOHTEKCTaX.

1. IinnicHo-etnuHna opieHTanis (L{EO). ocmmkyBaHi JeMOHCTPYIOTh
BHCOKHUI piB€Hb CHOPMOBAHOCTI €TUYHHUX IIHHOCTEH — YECHOCTI, CIIPaBEIJINBOCTI,
BiJIMMOBITAJIBHOCTI Ta Opi€HTAIll Ha CycHibHE Oyiaro. binburicte onutanux (oHaA
80-90%) minTBepaMaM OE3yMOBHY IIIHHICTH YECHOCTI, MPIOPHTET CYCIUTBHUX
1HTEpeCiB 1 OpIEHTAIlII0 HA MOpaibHI MpuHIMIU. He3HauHa 9acTka HEUTpaIbHUX
abo cmabkux Binmosinei (6—13%) Bka3ye Ha MOTEHITIITHI 30HU €TUYHOTO PU3UKY B
CUTyalllIX MOpPaJIbHOI HEeBU3HA4YeHOCTI. JlemMorpadiuHi Moka3HUKHU (CTaTh, BIK,

CTaX) HE BIUIMBAIOTh CTATUCTUYHO 3Ha4yI0 Ha piBeHb [[EO.
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2. MopanbHa aBTOHOMIs Ta BianoBinanbHicTs (MAB). [lepeBaxkHa OUIbIIICT
JOCIIIKYBAHUX JTEMOHCTPYE TOTOBHICTh JISSITU €TUYHO HABIThH MiJ THCKOM, OpaTu
Ha ce0e BIIMOBIJANIBHICTh 3a BJIACHI PIIIEHHS Ta HE MEPEKIanaTv ii Ha 30BHINIHI
oOcTtaBUHU. BUCOKI MOKAa3HUKHM YCBIAOMJIEHHS HACIIAKIB PIIIEHb AJIA 1HIIMX Ta
JOTPUMAaHHSI €TUYHUX CTaHJapTIB 0e€3 KOHTPOJIIO CBITYaTh MPO CHOPMOBAHY
BHYTPIIIHIO  MOpajbHy aBTOHOMIiIO. BigmiHHOCTI 3a  neMorpadiuyHUMH
XapaKTEepPUCTUKAMH CTATUCTHYHO HE3HAUYIIII.

3. MortuBamiitna camoperynsiis goopodecHoi moseainku  (MCIIT).
JocnimpkyBaHi  OpOSBIAIOTE  BUCOKMM  pIBEHb  BHYTPIIIHBOI  MOTHBAIII:
NOOpPOYECHICTh CHPUHMAETBCS K YacTUHA THpodeciiiHoi Ta 0cOoOUCTICHOT
IJIGHTUYHOCTI, a 3HA4YIIICTh pOOOTH CTUMYIIIOE MOpaIbHY MOBEAIHKY. BoHM 31aTH1
KEepyBaTUCs BHYTPIIIHIMA CMHUCIAMH y CKJIQMHUX JWJIeMaX 1 TMPOTHCTOSTH
30BHIIIHBOMY THCKY. He3HauHa wacTka HeilTpanbHuX Biamosineh (6-13%) moxe
CBIIYMTHU MPO CUTYaTUBHI KOJIMBAHHS MOTHBAIIIi.

4. EtnuHa criiikicth 10 pusukiB HegooOpouecHocTi (ECP). Otpumani nani
CBIYATh PO BUCOKY 3/IaTHICTh AOCTIIPKYBAHUX MPOTUCTOATH CIIOKYCaM, KpU30BUM
CUTYyaIliSIM Ta 30BHIIIHHOMY THCKY. BUIBIIICTh OMUTaHUX JEMOHCTPYE T'OTOBHICTH
JUSTA €TUYHO HABITh Y CTPECOBUX a00 KOH(MIIIKTHUX yMOBaX. BusiBieHi MiHIMaIbH1
BIIXWJICHHS MOXKYTh OyTH MOB’s13aHi 13 crierdikoro npodeciiinoi cuTyartii.

5. PednexcuBHo-etnyna camocBigomicts (PEC). [docmimxkyBaHi akTUBHO
pedaeKCyIOTh MO0 BIACHUX I[IHHOCTEW Ta MOpajIbHOTO BUOOPY, YCBIIOMITIOIOTH
CWIbHI 1 cllabKi CTOPOHM MOBEAIHKH, 3[JaTHI KOPUTYBATH ii micias caMOoIliHku. Lle
CBITYUTH TIPO BHCOKHH pIBEHb CaMOPETYJAIii Ta BHYTPIIIHBOI MOpPAIBHOI
KPUTUYIHOCTI.

6. BromuB pemorpadiuanx xapaktepuctuk. CrtaTh, BIK Ta CTaX pOOOTH
JOCTIKYBaHUX HE BIUIMBAIOTh CTATUCTUYHO 3HAUYILO HA YKOJHY 3 JOCITIIKYBaHUX
mkan (p > 0,05). BusBiaeni HeBenMWKi MIKTPYHOBI BiAMIHHOCTI MarOTh
TEHJICHIIIMHUNA XapakTep 1 MOXYTh OyTH OOyMOBJIEHI IHAMBIAYyaIbHUMU

0COOJMBOCTAMU BUOIPKH.
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PesynpraTu Tecty M. Poknua miaTBepAMIIA BUCOKUN PIBEHb MPIOPUTETHOCTI
MOpaJIbHUX IIHHOCTEH cepejl JOCHIKYBaHUX, 30KpeMa I[IHHOCTEW YEeCHOCTI,
CIPABEJIMBOCTI, JOOPOYECHOCTI Ta BIAMOBIAAIBHOCTI. JJOMIHYIOTH I[IHHOCTI, IO
B10OpaXkaloTh OpIEHTAIII0 HA CYCHUIbHE OJaro Ta €TUYHY CTaOUIBHICTH Yy
npodeciitHiil nissibHOCTI. HeBenuka yacTka AOCHIAKYBaHUX MOKa3aja HEUTpaabHI
abo yTuJITapHl BIAMOBIAL, IO BKa3y€e HA MOTEHUIWHI 30HU MOPAJIbHOTO PU3HKY,
0COOJIMBO B CKJIQJIHUX a00 HEOJHO3HAYHUX CUTYAIIsIX.

Pe3ynpTaT AOCHIIKEHHSI CBIAYaTh MPO BHUCOKHUM piBeHb CHOPMOBAHOCTI
NCUXOJOTTYHUX ITHCTPYMEHTIB 3a0e3MeyeHHsl J100pOYEeCHOCTI ceped MyOaIYHUX
cinyx0OoBiiB. JloOpodecHicTh 1HTErpoBaHa y MpoQeciiiHy  IIEHTUYHICTb,
HiITPUMYETBCS  BHYTPIIIHIMH MOPAJIBHUMH PETYJIATOPaMHU, MOTHBAIIIEI0 Ta
YCBIIOMJICHOIO BIAMOBiAaNbHICTIO. Pa3oM 13 THUM, HasSBHICTh OKpPEMHUX 30H
MOTEHIIMHOTO pU3UKY (HEeUTpanbHi a00 ciaadki BiANMOBIAl y 6—13% mociiaxyBaHUX
X) BKa3ye€ Ha JONUIBHICTh MOJAJBIIOTO 3MIIHEHHS MOPAJbHOI CTIMKOCTI Ta
PO3BUTKY €TUYHUX KOMIIETEHTHOCTEH.

MoxHa BUIUIMTH KUTbKA TOTEHIIMHUX TMpoOJieM, SKI BHUIUIMBAIOTH 13
IIPOBEJCHOTO JIOCTIIPKEHHS Ta aHali3y pe3yiabTaTiB. BoHM MOXyTh OyTH SK
METOAOJIOTTYHIMHU, TaK 1 MPAKTUYHUMH JJIs ITyOJIIYHOT CITYKOU:

Memooonoeiuni npobaemu.

- oOmexenudt posmip BuOipku. JocmimkeHHs mnpoBoguiaock Ha 30
JOCTIPKYBaHUX, IO HE Ja€ MOKJIMBOCTI y3arajdbHIOBAaTH pPE3yJIbTaTH Ha BCIO
MOMYJISIIIIIO0 IEPKABHUX CITY>KOOBIIIB;

- CyO’€KTHBHICTh CaMoO3BiTiB. Bci ONWTYBambHUKM TPYHTYIOTBCS Ha
CaMOOI[IHI[I, IO MOJK€ IIAJaBaTHUCS COLIaAbHO OakaHUM  BIAIIOBIISM.
JlocmimpKyBaHi MOTJIM 3aBUIYBAaTH PIBEHb BJIACHOI JOOPOYECHOCTI Ta €TUYHOI
CTIMKOCTI;

llcuxonociuni ma npakmuuni npooiemu:

- HEPIBHOMIPHICTh PO3BUTKY KOMIIOHEHTIB I0OpOoUYeCcHOCTI. Bucokuii piBeHb
IIHHICHUX Ta MOTHBAI[IMHUX KOMIIOHEHTIB, aje€ JeAKl JOCIIKYBaH1 IMOKa3aJlH

CEepelHIO CTIMKICTh y KpuTHUHUX MopanbHuX cutyaniix (ECP, MCIII). Le
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CBITYUTH MPO MOXIJIMBY CHTYaTMBHY HEIOOPOYECHICTh Yy peaJbHUX pPOOOUYMX
YMOBaX;

- BIJCYTHICTh 30BHIIIHIX CTUMYJIB a00 cUCTeMH KOHTpoito. HaBite mpu
BUCOKHUX BHYTPIINIHIX MOTHBAaLISIX JAOOPOYECHICTh MOXE OyTH 3HM)KEHA, SIKILO
c1a0KH1il KOHTPOJIb Ta HU3bKA BIAMOBIIATBHICTh Y CIY>)KOOBI1M CTPYKTYpI;

- HEOJHOPIAHICTh LIHHICHUX Opi€HTalii. Pi3HMIIS MK OCOOMCTICHUMH Ta
npodecitHUMU LIHHOCTAMHU JESIKUX JOCIIKYBAaHUX MOKE CTBOPIOBATH KOH(IIIKTH
MOPaJIBHOTO BUOOPY, 110 30UIBIINTY€E PU3UK HETOOPOUECHOT MOBEIIHKH;

- PU3UK «COILIaJIbHOI Macku». JlocaiKyBaHl MOTJIM JIEMOHCTPYBAaTH BUCOKI
PE3YNIbTATH B TECTAX, aJie B PEAIbHUX KPU30BHUX CUTYAIISIX AT BCyNepey BIaCHUM

IIiHHOCTSIM ucpes 30BHIIIHINA THUCK, CTPCC 41 CTpax MMOKaApaHHA.
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PO3/1JI 3
IMCUXOJIOTTYHI ITHCTPYMEHTH NIJIBUIIEHHS TOBPOYECHOCTI
Y IYBJIYHIN CJOYXKBI

Merta — npeacTaBUTH CUCTEMHMM MIAX1A J0 MCUXOJOTIYHOTO 3a0e3MeUeHHS
n00pouecHOCTl y myOniyHId ciyk01 Yyepe3 KOHKpPETHI IHCTPYMEHTH, METOAU Ta
IPOTrpaMHu.

3aBaaHHs:

1. OxapakTepusyBaTH ICHUXOJIOT1YHI THCTPYMEHTH (OpMyBaHHS ETUYHOI
MOBEIIHKHU y CITY>KOOBIIIB.

2. Hajatv npakTU4H1 MPUKIIAIU BIPAB 1 KEHCIB JJ1s1 PO3BUTKY TOOPOYECHOCTI.

3. Po3pobutu pexomeHpalii IMmOAO 3aCTOCYBaHHS IHCTPYMEHTIB Y

npodeciiHii TisTBHOCTI.

3.1. [IcuxosioriyHi iHCTPYMEHTH Ta METOIH

[Icuxonoriuyni iHCTPYMEHTH TOJUISIOTHCS HAa KOTHITHBHI, MOTHBAIlIHHI Ta
MPaKTUYIHI METOU (HOPMYBAHHS €TUYHOT TOBEIIHKU.
Y Tabmumi 3.1 mpeacTaBiIeHO TNCUXOJOTIYHI 1HCTPYMEHTH IIiIBUINCHHS

100pPOUYECHOCT1 Y yONiuHIN CITykO01i.
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Tabnuys 3.1

Ilcuxosoriyni iHCTPYMEHTH MiABUIIECHHS J00P0YeCHOCTI Y IMyOJIiYHiN coryK0i

IncTpymenr 3mict 3acTocyBaHHs PesyabTat
HinnicHo- VcBigoMIeHHS
. - Busznauenns OnuTyBaJIbHHK + ) )
opieHTamiliHe ) . : MIPIOPUTETIB,
0COOUCTICHUX 1HAMBITyaIbHA )
TeCTYBAHHS : . ) MOTHBAIIIS 70
I[IHHOCTEN KOHCYJIbTaIlis )
(Poxkuy) E€TUYHUX PILICHb
Tpeninru ta keiicu,| Keiic: «Sk mistu dopmyBaHHS
Po3BuTok P ’ A ’ PMyBaHF
. 10 BUMAraroTh SKIIO KOJIeTa 3IaTHOCT1 MpUUMAaTH
MOpAaJIbHOI : : :
MOPJIBHOTO MPOTOHY€E 00XiT pIIICHHS Ha OCHOBI
aBTOHOMIl :
BUOODY npaBui?» TIPUHIIMITIB
MopemoBanns  |Cuenapiit: «IIpioputet|TpeHyBaHHS €TUYHOT
PoaboBi irpu KOH(JIIKTHUX | CYCIIUIbHOTO OJ1ara vs | CTIMKOCTI, aHaJIi3
cuTyarin OCOOUCTHI THTEPECH HACTIIKIB
: VYceBigomIileHHS
. Camoanaini3 Ta . ) .
PedaexcuBHi ETnyHuil M0ICHHNK, | BIACHUX IIHHOCTEH,
00roBOpEHHS :
MeETOaHU LCHE IpymnoBi 0OroBOpPEHHS PO3BHUTOK
P CaMOKOHTPOJTIO
[TinTpumka
.. | PerynsipHa cymnepsizis MOPaIBHOT
MenTopcTrBo Ta| KoHCynbTanii YP y\, P pa
. . . M1 9ac TPUHHATTS MOBEIIHKU Y
cynepBisist JOCBITYEHUX KOJIET : "
CKJIQJIHUX PIIICHb npodeciitHux
CUTYyaIisfx
[TinBumeHHs
. 3MEHIIICHHS o )
Tpeninru 3 Bnpasu Ha CTIMKOCTI JI0
PU3UKY MTOPYIICHHS . ..
cTpec- . | YCBIIOMJIGHHS CTpEcCy, 30BHIIIHIX Ta
E€TUYHUX HOPM T[T : : ..
MEHEe/IKMEHTY UXalbHI TEXHIKA BHYTPIIIHIX
TUCKOM )
dakropiB

3.2. [IpakTHYHi BIPaBH JJIA MiABUIEHHS 100pP04eCHOCTI

1. BnpaBa «Mopaabuuii BUOip»

KoxkeHn yyacHUK OTpuUMYye KOPOTKHM KeWc 31 CiykO00BOi cuTyalii, e

NOTpiIOHO BUOPATH MK BJIACHUM IHTEPECOM 1 CYyCIUIBHUM OJIarom.
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[Ticass oOroBOpeHHsI KOXKEH apryMeHTye CBIil BUOIp, a Tpymna aHali3ye
HACJIIKU PI3HUX PILLIEHb.

MeTta — po3BUTOK 31aTHOCTI IPUMMATH €THUYHI PIIIEHHS.

2. BupaBa «k ETHYHUIT IIOeHHUK))

[IpoTarom THXHA CIy>KOOBElb 3aMUCYE CUTYallli, € BIH NMpUHAMaB PIIICHHS
a0o crocTepiraB 3a MOBEIHKOIO KOJIET 3 TOYKU 30pY JOOPOUYECHOCTI.

Ha TpeHinry oOroBoproroThCsl aTEPHU MOBEIIHKU Ta MOMJIMBI OKPAILEHHS.

MeTta — yCBIJOMJICHHS BIaCHUX IIIHHOCTEH Ta HACIIJIKIB JiH.

3. PoaboBa rpa «KonguaikT miHHocTel»

YyacHUKM JUISTBCA Ha TPYyNH Ta OTPUMYIOTH cieHapii: «HeoOximHo
NPUMHSTH PIIICHHS, K€ CYNIEPEUYUTh BAlllUM I[IHHOCTSM, aJjie BUT1IHE OpraHizaiii».

OOroBOpeHHsI MpaBWJIBHUX 1 HENPaBUJIBHUX PIIIEHb, aHANI3 €MOIIRHOTO
BIUIMBY.

MeTa — TpeHyBaHHS €THYHOI CTIMKOCTI 1 3IaTHOCT1 BIZICTOIOBATH TIPUHITUTIIH.

4. BupaBa «MeHTOPCbKEe KOHCYJIbTYBaHHSD)

Mosoi mpariBHUKHA 0OTOBOPIOIOTH CKJIaAH1 BUTIAIKH 31 CTAPITUMU KOJIETaMHu
a00 HACTaBHHUKOM.

MeTa — HaBYaHHS Ha MPAKTHYHUX NPHUKIaAaX, (HOPMYBaHHS CTHYHOI

KOMIIETEHTHOCTI.

5. BpaBa «Ctpec-MeHeIKMEeHT JJIsl ETUYHOI0 PillIeHHS»
[IpakTrka qUXalIbHUX TEXHIK, YCBIJOMIJIEHHSI CTPECOBUX TPUTEPIB, METOIU
BiIKJTQTaHHS IMITYJIbCUBHUX PIIICHb.

MeTa — MiABUIIECHHS CTIHKOCTI 10 TOPYIISHHS STUIHUX HOPM ITiJT THCKOM.
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3.3. Pexomenaauii mo10 NpakTHYHOI NPOrpaMu

[IponoHoBana mporpama MiABUIIEHHS AOOPOUYECHOCTI y MyOJiuHIN Ciyx01
MOJKE€ BKITIOYATH:

Monyab 1 — OuiHka HiHHICHMX Opi€eHTALIN

TecryBanHs 3a Meroaukor Poknya, iHOUBigyanbHAa KOHCYIIBTAILis;
BU3HAYCHHSI 30H PO3BHUTKY.

Monayab 2 — TpeHiHIM MOPaJIbLHOI0 BHOOPY

PonboBi irpu, keiicu, 0OroBOpeHHs CKJIAJHUX PILICHb.

Monayasb 3 — Peduiekcist Ta CAMOKOHTPOJIb

ETnuHi 110/IeHHUKHU, TPYMOBI OOTOBOPEHHS, aHaji3 PU3UKIB MOPYIIECHHS
HOPM.

Monyib 4 — MeHTOPCTBO Ta CynepBisist

PerymsipHi 3ycTpiui 3 HACTaBHUKOM, CYNEPBI3is MpPH MPUHHATTI CKIATHUX
pIIIEHb.

Monayab 5 — CTpec-MeHelXKMEHT Ta eTUYHA CTiHKICTh

TexHiku 3HWKEHHSI CTpeCy, BIPaBHM HAa €MOIIMHY CTa0LIbHICTh, MPAKTUYHI
TIOpaJik Ik pOOOTH B KPU30BHUX CUTYAIIISIX.

BrpoBakeHHS TICHXOJIOTTYHUX 1HCTPYMEHTIB JI03BOJISE:

- opmyBaTH y c1y>KOOBIIIB BHYTPIIIHI MOpabHI OPIEHTUPH;

- MIJBUIYBATH 3JaTHICTh MPUAMATH €TUYHI PIlIEHHS HABITh Y CTPECOBUX
YMOBaX;

- CTIPUSITU CTBOPEHHIO OpraHi3aliifHoOl KyJIbTypu JOOPOUECHOCTI;

- 3BMEHIITYBAaTH PU3UKHU KOPYIIIHHUX a00 HECTUIHUX JTiH.

KommnekcHa mporpama 3 BIpaBaMu, KeiicamMu Ta MEHTOPCTBOM 3/aTHA
3a0€3MeUnTH CTIMKWNA PO3BUTOK ETUYHOI TOBEMIHKK Y MyONiuHId Ciyk01 Ta

MIJBUIIIATH piBEHBb JOOPOUYECHOCTI HA CUCTEMHOMY PiBHI.
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BucHoBku 10 po3ainy 3

Y Pozauti 3 Oyno AOCHIKEHO Ta CHUCTEMAaTHU30BaHO TICHXOJIOTTUHI
IHCTPYMEHTHU MiABUIIEHHS TO0OPOYECHOCTI Y MyOniuHii ciayx61. BctaHoBieHo, 110
epexktuBHe (OpPMYBaHHS €TUYHOI TMOBENIHKM Y  CIYXOOBIIB MOTpeOye
KOMIUIEKCHOTO MIAXOy, SKUW BKJIIOYAa€ KOTHITHBHI, MOTHBAIIHHI Ta MpPaKTUYHI
METOIH.

30KkpeMa, BHUKOPUCTAHHA I[IHHICHO-OpI€HTAI[IfHOrO  TecTyBaHHS  (3a
METOANKOI Pokn4ya) 103BOJISIE YCBIMOMHUTU BJIACHI MPIOPUTETH Ta MIABUIIUTH
MOTHBAIIIIO 0 €TUYHHUX PilIeHb. TPEeHIHrn MOPAJIbHOTO BHOOPY, POJLOBI iIrpu Ta
Kelicu (QOopMYyIOTh MOpPabHY aBTOHOMIIO Ta 3[aTHICTh BiJICTOIOBATH MPUHITUIIH
HaBITh Yy CKJIAAHUX NMpodeciiiHux cutyaniax. PedrekcuBH1 MeToa1, MEHTOPCTBO Ta
CYIepBi3isi CHPUSIIOTH CAMOKOHTPOJIIO Ta PO3BUTKY €TUYHOI KOMIIETEHTHOCTI, a
TPEHIHTH 31 CTpPEC-MEHEKMEHTY JI0NOMararTh 30epiraTd T0OPOYECHICTh ITijl
THUCKOM 30BHIIIHIX 1 BHYTPIMIHIX (aKkTOpiB.

[Ipaktnyna mporpama, IO MOEAHYE TECTYBaHHS, BIIPaBH, POJIbOBI ITpH,
MEHTOPCTBO Ta TEXHIKM YIpPaBIiHHS CTpecoM, 3abe3leuye CTIHKHA PO3BUTOK
€TUYHOI TIOBEMIHKHM Yy CIYXOOBIIIB Ta crpuse ¢GOpMyBaHHIO OpTraHizamiiHoi
KyJIbTypH 100podecHOCTI. BripoBaykeHHS 1UX 1HCTPYMEHTIB MiABUINYE 31aTHICTh
MpUMaTH MOpPAJTbHO BIAMOBINANBHI PIIIEHHS, 3MEHINYE PU3UKH TOPYIICHHS
€TUYHUX HOpPM Ta crpuse e(eKTHBHIA MiIbHOCTI TyOniyHOI ciy:)kOu Ha

CUCTEMHOMY PIBHI.
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BUCHOBKH

VY marictepchkiil pobOTi POBEEHO KOMIUIEKCHE TEOPETUYHE Ta EMITIpPUYHE
JOCJIIJIPKEHHSI peHOMEHY J00pOYeCHOCT1 y myOJiuHiid ciyx01. TeopeTuuHuit aHami3
MOKa3aB, 10 T0OPOYECHICTh € IHTErPATBHOI0 OCOOMCTICHOIO XapaKTEPUCTUKOIO, KA
NO€HY€E I[IHHICHI Opl€HTAIli, MOpPaJIbHY CBIJOMICTb, pe(JIEKCHUBHI 3/1I0HOCTI Ta
BHYTPIITHIO MOTHBAIlIF0 O €TUYHOI MOBEAIHKUA. BCTaHOBICHO, IO KIFOYOBHMH
NICUXOJIOTTYHUMHU JIeTePMIHAHTaMU JOOPOYECHOCTI € CUCTEeMa I[IHHOCTEH, piBEHb
MICUXOJIOTTYHOTO 0J1aromnoiayydsi, CMHUCIOXKHUTTEBI Opi€HTAIlli Ta 3IaTHICTh 10
MOPAJIBHOT CaMOPETYIISIII.

Emmipuune nmocnimxenns cepen 30 AOCHIKyBaHMX MYOJIIYHOI CITyXOU
HIATBEPJIUIIO  BUCOKUUA  piBeHb  C(HOPMOBAHOCTI OCHOBHMX  KOMIIOHEHTIB
TO0OpOYECHOCTI:  I[IHHICHO-€TUYHOI  Opi€HTaIlii, MOpajlbHOi aBTOHOMIi Ta
BIJIMOBIIAJIBHOCTI, MOTHBAIIfHOT ~ caMoOperyJssiii, eTHYHOi CTiHKoCcTi Ta
pedIIeKCUBHO-€TUYHOI CcaMOCBioMOcTi. PesynpTatd mokaszanu, IO OLIBIIICTH
JTOCITIDKYEMUX  JIGMOHCTPYIOTh  TPIOPUTET  YECHOCTI,  CIPABEIJIMBOCTI,
BIJIMOBIIAJIBHOCTI Ta Opi€HTAIlll Ha CycHiabHEe 0Jaro, 3JaTHI JISTH €TUYHO HAaBITh
7 THCKOM Ta CTPECOM, a TaKOXX YCBIOMIIIOIOTH HACIIKH BJIACHUX PIILICHb JIS
iHmux. Jlemorpadiyai XapakTepuCTUKH (CTaTh, BiK, CTaK pOOOTH) CTATUCTHYHO HE
BIJTUBAIOTh HA PIBEHB TOOPOYECHOCTI.

Pazom 13 Tm, y 6-13% mociimKyeMux BHSBICHO MOTEHIIIIHI 30HH PU3UKY,
1110 BKa3y€ Ha MOKJIMBI CHTYaTHUBHI KOJTMBAaHHSA MOTHBAIIi1 2800 MOpajIbHOT CTIHKOCTI.
BusiBneni wmetogonmoriuni oOMeXeHHs (HEBeNMKa BUOIPKA, CyO’ €KTUBHICTH
CaMOOIIIHOK) Ta  TpakTU4HI  mpoOjeMu  (HEOTHOPIAHICTh  KOMIIOHEHTIB
T00pPOYECHOCTI, PU3HUK COIIAIbHOI MACKH, BIACYTHICTh 30BHIIIHIX CTHUMYJIB a0o0
KOHTPOJIIO) CBig4aTh MPO HEOOXIMHICTh TMOMAIBIIOTO BIOCKOHAJIECHHS CHCTEMH
MICUXOJIOTTYHOTO 3a0€3MEeUEHHS] €TUYHOI MOBEIIHKH.

Po3nin 3 mnokazaB, mo (opMyBaHHS Ta MIATPUMKA AOOPOUYECHOCTI Yy

nyomiyHid ~ ciIyk01  moTpebye  KOMIUIEKCHOTO  MiAXody. BukopucTaHHs



58

MICUXOJIOTTYHUX IHCTPYMEHTIB, TaKUX SIK IIHHICHO-OpIEHTALIiHE TECTyBaHHS,
TPEHIHTM MOpPAJIbHOrO BHOOpPY, pOJILOBI IrpH, KeilcH, peQEeKCUBHI BIIpaBH,
MEHTOPCTBO Ta CYHNEpBI3isl, a TaK0oX TEXHIKH CTPEC-MEHEIKMEHTY, CIpUse
PO3BUTKY MOPAJIbHOI aBTOHOMIi, YCBIJOMJIEHOI BIAMOBIJAJbHOCTI Ta €TUYHOI
CTiiKOCTI cnyxk00BLIB. [IpakTuyHa mporpama, 1O NOEIHYE 1[I 1HCTPYMEHTH,
3a0e3neuye CTIMKUI pO3BUTOK €TUYHOI MOBEAIHKU Ta (OPMYyBaHHS OpraHizaniiHol
KyJbTYPH 100POYECHOCTI.

TakuM 4YMHOM, pe3yNbTaTH JOCHIJKEHHS MIATBEPAXKYIOTh BaXKIUBICTh
NICUXOJIOTIYHOTO  3a0e3medeHHs  JOoOpOoYecHOCTI y  MmyOmiuHid  CiyxoOl.
BripoBa/pkeHHSI KOMIUIEKCHUX METOJIB PO3BUTKY MOPAIbHOT KOMIETEHTHOCTI
JI03BOJISI€ TIBUINUTH 3JATHICTh CIYKOOBI[IB NMPUUMATH €TUYHO OOIPYHTOBaHI
pillIeHHs], MIHIMI3yBaTH PU3UKHU MOPYIICHHS! €TUYHUX HOPM 1 CIpUATH €(EeKTUBHIN

Ta BIJNOBIAAIBHIN A1SUIBHOCTI JEp>KaBHUX YCTAHOB HA CHCTEMHOMY DPiBHI.
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JOJATKH
Honarok A
OnuryBanbuuk «Ilcuxosoriyni incTpyMeHTH 3a0e31e4eHHs1 100POYeCHOCTI B IMyO TiuHii
CILYKOI»

IIpu3HayeHHs oNUTYBaJbHUKA. ONUTYBATBHUK PO3POOIICHO 3 METOI0 KOMITJIEKCHOTO BUBYCHHS
NICUXOJIOTIYHUX YHHHUKIB Ta I1HCTPYMEHTIB 3a0e3meueHHs 100podecHOCTI y mpodeciiiHiit
TSUTBHOCTI MyOJIYHUX CIYyOOBIIB. MeTouKa J03BOJISIE OLIHUTH PiBEHb CPOPMOBAHOCTI
BHYTPIIIHIX ~ €THMYHUX  PETyIATOpiB,  MOTHMBALlifHOI  aBTOHOMii,  BiAMOBINAIBHOCTI,
CMUCIIO)KHUTTEBHUX OPIEHTAIlIN Ta 3JaTHOCTI IO €TUYHOTO CaMOPETYIIFOBaHHS.

IncTpykuis pecniongeHTy

VYBa)XHO TpOUYUTANTE KOXKHE TBEP/HKEHHS Ta OI[IHITh, HACKUIBKM BOHO BiamoBizae Barmum
MEPEKOHAHHSM 1 TUIOBIN MOBEAIHLI Yy MPOQECiiHii AIAIbHOCTI.

OO6epiTh 0JIMH BapiaHT BIANOBIAL 32 5-0aJbHOIO MIKAJIOIO:

1 — noBHICTIO HE 3ro/IcH(HA)

2 — pajuie He 3roJicH(Ha)

3 — BaXKO BIIIOBICTH / 4aCTKOBO 3T0/IeH(HA)

4 — panuie 3rojieH(Ha)

5 — MOBHICTIO 3T0/IeH(HAa)

B onutyBanbHUKY HeMae «IpaBHIBHUX» a00 «HEMpaBWIbHUX» BianoBineil. Baxmusa Bama
oco0ucTa TyMKa.

Crpykrypa onutyBaibHUKa. ONUTYBaNbHUK MICTUTH 40 TBepAKeHb, 3rpyNOBaHUX Y S IKAJI.

HIkana 1. HinnicHo-eTu4Ha opienTauis (IIEO)

1. UYecHiIcTh € mj1s1 MeHe 0€3yMOBHOIO IIHHICTIO HE3aJIeKHO B1T OOCTaBHUH.

2. 51 BBaKar0 HEMPHUITYCTUMHM TOPYIICHHS ETHYHHX HOPM HaBiTh 3apaiu «KOPHCHOTO
pe3yIbTaTy».

3. CrnyxiHHS CyCITUTBHEM 1HTEpecaM ISl MEHE BOKJIUBIIIE 32 0COOUCTY BUTOTY.

4, VY CKJIaHUX CHUTYAIlISX s OPIEHTYIOCS HAa MOPaJIbHI MMPUHIIAIIH, a HE JUIIe Ha GopmaibHi
MpaBHJIA.

5. Penyrartiss mo6podecHOro ciry>k00BIIsI € [Tl MEHE OCOOMCTICHO 3HAYYIIOKO.

6. S BiguyBar BHYTPIIHIA JUCKOM(OPT, KOJW 3MYIICHHI(a) TISATH BCyleped BJIAaCHUM
LIHHOCTSIM.

7. BiamoBinaneHICTh TIepea TpoMajsiHaMH € KIFOYOBHM OPIEHTUPOM MO€i mpodeciiHoi
IISUTBHOCTI.

8. S nepexoHaHmii(a), IO CrIpaBEAIUBICTh Ma€ OyTH OCHOBOIO YIIPABIIHCHKUX PIIICHb.

HIkana 2. MopanabHa aBTOHOMIdA Ta BianosigaabHicTs (MAP)

9. S 3gaTHuii(a) BIICTOIOBATH €TUYHY MO3UIIII0 HABITh M1l TUCKOM KepIBHUIITBA a00 KOJIET.
10. OcTtatouHy BiAMOBiIANBHICT 32 CBOI podeciiiHi pieHHs s 6epy Ha cebe.

11. S He mepeknanar BiAMOBIAAIBHICTS 32 HEETUYHI i1 HA 0OCTAaBUHM YM HaKa3U.

12V cknagHMX eTUYHUX CUTYAIISIX 5 IOBIPSIO BIACHOMY MOPAJIbHOMY BUOODY.

13. 4 ycBimoMIIIOI0 HACHiKHM CBOIX PillIeHb JUIS IHIIUX JO/EH.

14.  Hagirb 3a BiICYyTHOCT1 KOHTPOJIIO 51 TOTPUMYIOCSI ETUYHUX CTaHApPTIB.

15. JI1s1 MEHE BaXKJIMBO JIISITH BIAIOBIIHO IO BJIACHOI COBICTI.

16. S roroBwmii(a) HeCTH 0COOMCTI BTpATH 3apajau JOTPUMAHHS IPUHIMITIB.

Ikana 3. MoTruBauiiina camopery.Jisiuis 1o6po4yecHoi noseainku (MC/II)

17. 4 norpumyrocs 106poyecHOT HOBEIIHKH HE Yepe3 CTpax MOKapaHHs, a 4epe3 BHYTPILIHE
NePEeKOHAHHS.
18.  Mos npodeciiiHa AiSIbHICTE Ma€ Uil MEHE INIMOOKUI 0COOMCTICHHI CeHC.

19. 4 BimuyBaro BHYTPILIHIO MOTHUBAILIIO JISITH €TUYHO HABITh Y JPIOHUIIAX.
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20.  YcBimoMIIeHHS 3HAYYIIOCTI MO€T poOOTH JOTIOMAarae MeH1 YHHUTH MOPAJIBHO.

21. Sl cupuiimaro JOOPOYECHICTH SIK YaCTHHY BJIACHOT 1IEHTHYHOCTI.

22. Y npodeciiiHuX quinemMax s Kepyrocs He JIMIIE IHCTPYKIISIMH, a i BHYTPIITHIMUA CMUCJIAMHU.
23. Sl BimuyBaio BHYTPILIHIO OMOPY y CKJIaJHUX MOPAIILHUX BUOOPAX.

24, Mos po6oTa 1a€ MEHI BITIYTTS BIAIOBITHOCTI BIACHUM JKUTTEBUM I[IHHOCTSIM.

Ixaua 4. ETn4na crilikicts 10 pu3nkiB Hego0podecHocti (ECP)

25. Sl 3parHuii(a) MPOTUCTOSATH CIIOKYCaM, IIOB’SI3aHUM 3 OCOOMCTOIO BHTOJIOK0.
26.  HaBirh y KpH30BHX CHTYAI[ISX 5 HE TO3BOJISIO COO1 HEETHYHUX KOMITPOMICIB.
27. Sl 30epirato npodeciiiny J0OpOYECHICTh y CUTYAIlisIX HEBU3HAYEHOCTI.

28. Sl He BUIIPaBIOBYIO HEETHUYHI Jii «CKJIQAHUMHU YMOBaMH poOOTHY.

29. Sl ycBimOMIIIOIO KOPYHITiHI PU3HKH Ta HAMArarocs iM POTHIISITH.

30.  3oBHIUIHINA THUCK PiKO 3MIHIOE MOi €TUYHI MEPEKOHAHHS.

31. S 31aTHuii(a) cKa3aTH «HD» Y CUTYyalisIX MOPAJIbHOTO MOPYILIEHHS.

32. S BinuyBaro BHYTPIIIHIO MEXKY, Ky HE TOTOBHI(a) MepeCcTyNUTH.

Ikana S. PeduekcuBHo-eTuuHa camocsinomicts (PEC)

33. S perymsapHo aHai3yro BIAcHI MpodeciifHi BYMHKH 3 MOPATBHOT TOUKH 30DYy.
34. S ycBiIOMITIOIO CBOT CHITBHI Ta CJTA0K1 CTOPOHH SIK TTYOIYHOTO CITY>KOOBIIS.
35. MeHi BaxJIMBO 30€epiraTi BHYTPILIHIO HUTICHICTh Y MpodeciifHiii poJIi.

36. S momivaro, KoJId Moi Jii cynepeyaTs 3aJeKIapOBaHUM IIIHHOCTSIM.

37. S roToBuii(a) 3MIHIOBATH TOBEIIHKY ITiCIIS MOPAJIbHOI CAMOOLIIHKH.

38. Camoanaii3 1ornomMarae MeHl YHUKaTH HEETUYHUX PIllICHb.

39. S nparny ocoOucTIiCHOTO 3pocTaHHs y chepi mpodeciitHOT ETHKH.

40. JI1st MeHe BaXJTMBO 3aJIUIIATUCS YeCHUM(0T0) TIepe CO00r0 Y poOOTi.

O0podOka pe3yabraTiB:

3a KOXKHOIO IIKAJIOK0 IMiIPaxOBYEThCA CyMapHuii 6an (miH. — 8, makc. — 40).

Baraneuuii ingekc goopouecuocti (31/]) — cyma 6aiB 3a Beima mmkanamu (min. — 40, makc. — 200).
InTepnperanisi pe3yJabTariB

Bucokmuii piBennr (80-100% Bix makcumymy): chopMoBaHa BHYTPIIIHSA JOOPOYECHICTD,
ABTOHOMHA MOpaJIbHA PETYIIAIIs, BUCOKA €THYHA CTIHKICTb.

Cepenniii piBenb (50-79%): 100podYecHICTH MIATPUMYETHCA MOEAHAHHSAM BHYTPIIIHIX 1
30BHIIIHIX PETYISITOPIB, MOKJIMBI CUTYaTUBHI KOJTUBAHHSI.

Husbkuii piBenn (<50%0): HemoCTaTHS BHYTPIIIHS iHTErpallis ETHYHUX IHHOCTEH, MiABUIIICHUN
PHU3HUK HEOOPOYECHOT TOBEIIHKHY.
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Jlonatok b

3I'O1A 3100yBaya ocBiTH Jlep’aBHOTO YHIBEPCUTETY EKOHOMIKH 1 TEXHOJIOT1H
npo nepeBipKy KBajii(ikaiiiHoT poOOTH Ha MPOSIBU aKaJeMIYHOTr0 IUIariaTy
Ta po3mimieHHs B Penosutapii AYET

S, Bacwrtin Irop BosoammupoBudY, miaATpUMyr0 TNOJMITUKY [lep:kaBHOTrO
YHIBEPCUTETY €KOHOMIKH 1 TEXHOJOTIH 3 aKaJIeMIYHO1 J0OPOYECHOCTI 1 BIAKPUTOTO
noctymy. CTBep/Kyto, 1m0 KBamidikaiiiina marictepcbka podota «/locsimxenHns
NCUXOJOTIYHUX IHCTPYMEHTIB 3a0e3le4YeHHs 00pPOYeCHOCTI B IyOJIivHIH
cayx0D> BUKOHAHAa CAMOCTIMHO Ta HE MICTUTh aKaJeMIuHOro miariaty. 5 He
Ha/JaBaB 1 HE OJIEP>KYBaB HEJ03BOJIEHY JOMOMOTY ITiJl Yac MiATOTOBKH II€T pOOOTH.
Bukopucranus i7iei, pe3yJibTaTiB 1 TEKCTIB IHIIUX aBTOPIB MAIOTh MOKJIMKAHHS Ha
BIJITOBIJIHE JIPKEPETIO.

I3 uynaHUM [loNOKEHHAM TPO 3amoOiraHHs Ta BUSBJICHHS aKaJIeMidyHOTO
iariaty B pobotax 3100yBauiB BUIIOI OCBITH Jlep:KaBHOrO YHIBEPCUTETY
€KOHOMIKH 1 TEXHOJIOT1M o3HailomsieHnd. YITKO YCBIIOMITION0, IO B pa3i BUSBIICHHS
y kBani(ikaiiiHii poOOTI MOPYIIEHHS HOPM aKaJeMIYHOI TOOPOUYECHOCTI poOoTa
HE JIOIYCKA€EThCS /10 3aXUCTY a00 OLIHIOETHCS HE3aJ0BUIBHO.

Takox s moiHpopMoBaHUIi(HA), 110 BIAMOBIAHO 10 MYHKTY 5.8 «IlomoxxeHHs
npo Peno3utapiii (e1exkTpoHHy 6a3y naHux) [lepkaBHOTO YHIBEPCUTETY €KOHOMIKH
1 TexXHOJIOTiH» 3ramaHa poOoTa Oyne po3MimieHa B EjnekTpoHHOMY apxiBi
VYuiBepcutery (Pemosutapii JAYET) Ta o3HaliomieHuid 3 yMOBaMH TaKoOTO
PO3MIIIICHHS.

02.01.2026 p. 2] Bactorin LB.
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	Процедура дослідження. Респонденти отримували інструкції щодо заповнення анкет та тестів, підкреслюючи анонімність та добровільність участі. Збір даних проводився в очному та дистанційному форматі, з урахуванням доступності респондентів та умов роботи.
	Обробка даних здійснювалася з використанням методів описової статистики. За методикою М. Рокича та авторським опитувальником (ЦЕО, МАВ, МСДП, ЕСР, РЕС) обчислювалися середні значення, стандартне відхилення, частотні й відсоткові показники з подальшим ...
	Етичні аспекти. Усі респонденти брали участь добровільно і були інформовані про мету та умови дослідження. Забезпечувалася конфіденційність даних та анонімність відповідей.
	У таблиці 2.2.1 надано загальні відомості про досліджуваних.
	Таблиця 2.2.1
	Загальні відомості про досліджуваних
	- відповідальність перед громадянами як професійний орієнтир. Найвищий показник позитивних відповідей зафіксовано саме за цим твердженням (93,3%), що підкреслює усвідомлення соціальної відповідальності публічної служби. Низька частка нейтральних відпо...
	- справедливість як основа управлінських рішень. Загальний рівень згоди (86,7%) свідчить про домінування у вибірці етики справедливості як ключового принципу управлінської діяльності. Наявність 13,3% нейтральних або негативних відповідей може вказуват...
	- відстоювання етичної позиції під тиском. Більшість респондентів (83,4%) обрали варіанти «радше згоден» і «повністю згоден», демонструючи здатність відстоювати моральну позицію у професійній діяльності. Наявність 13,3% нейтральних або негативних відп...
	- усвідомлення остаточної відповідальності за рішення. Показник високої згоди (90,0%) свідчить про високу усвідомленість особистої відповідальності у прийнятті управлінських рішень. Відсутність негативних відповідей підкреслює стабільність цього внутр...
	- не перекладати відповідальність на обставини чи накази. Сумарно 86,7% респондентів підтвердили готовність брати на себе відповідальність за власні дії та не виправдовуватися зовнішніми обставинами. Це свідчить про формування автономної моральної поз...
	- довіра власному моральному вибору. Високий рівень позитивних відповідей (83,3%) демонструє впевненість респондентів у власних моральних судженнях, що є критичним компонентом внутрішньої етичної автономії. Слабкий відсоток нейтральних відповідей (16,...
	- усвідомлення наслідків для інших. Практично всі респонденти (93,3%) усвідомлюють вплив своїх рішень на оточуючих, що демонструє соціальну відповідальність як невід’ємну складову моральної автономії;
	- дотримання етичних стандартів за відсутності контролю. Більшість (86,7%) зберігає етичну поведінку навіть без зовнішнього нагляду, що свідчить про внутрішню мотивацію дотримуватися професійних стандартів;
	- дія відповідно до совісті. Сумарно 93,3% респондентів погодилися з важливістю власної совісті, що підкреслює високий рівень інтеграції моральних принципів у структуру особистості;
	- готовність нести особисті втрати заради принципів. Хоча більшість (83,4%) респондентів готові діяти відповідно до принципів навіть ціною особистих втрат, частина (16,6%) обрала нейтральні або слабші варіанти, що вказує на можливі обмеження моральної...
	- дотримання доброчесності через внутрішнє переконання. Більшість респондентів (86,7%) дотримуються доброчесної поведінки через внутрішнє переконання («радше згоден» + «повністю згоден»), що підтверджує високий рівень інтегрованої мотивації. Лише 13,3...
	- сенс професійної діяльності. Сумарно 90,0% респондентів оцінюють свою роботу як глибоко значущу для особистості, що демонструє високий рівень смислової залученості та мотиваційної саморегуляції;
	- внутрішня мотивація діяти етично навіть у дрібницях. Показник 83,4% свідчить про послідовність у дотриманні етичних норм на всіх рівнях діяльності. Наявність невеликої частки нейтральних/незгодних відповідей може свідчити про ситуативні виклики у пі...
	- усвідомлення значущості роботи для моральної поведінки. Більшість (86,7%) респондентів відчувають, що усвідомлення цінності роботи допомагає їм діяти морально. Це свідчить про вплив смислових орієнтирів на етичну саморегуляцію;
	- доброчесність як частина ідентичності. Показник згоди (90,0%) демонструє, що доброчесність сприймається не лише як професійна вимога, а як ключова частина особистісної та соціальної ідентичності респондентів;
	- керування внутрішніми смислами у професійних дилемах. Сумарно 83,4% респондентів заявили, що у складних ситуаціях керуються власними смислами, а не лише формальними інструкціями. Це свідчить про автономію морального вибору та високий рівень саморегу...
	- внутрішня опора у складних моральних виборах. Висока частка згоди (86,7%) відображає стійкість морального вибору та здатність протистояти зовнішньому тиску;
	- відчуття відповідності роботи власним цінностям. Сумарно 93,3% респондентів вказали, що їхня робота відповідає життєвим цінностям, що підтверджує глибоку внутрішню мотивацію та сенс-мотивовану доброчесну поведінку.
	Отримані результати свідчать про високий рівень мотиваційної саморегуляції доброчесної поведінки серед публічних службовців.
	Респонденти демонструють внутрішню мотивацію діяти етично, інтегрують доброчесність у власну ідентичність, усвідомлюють цінність своєї професійної діяльності та здатні протистояти зовнішньому тиску.
	Невелика частка нейтральних або слабших відповідей (6,7–13,3%) може вказувати на поодинокі ситуаційні коливання мотивації, що природно у складних моральних та професійних контекстах.
	Результати шкали МСДП підтверджують доцільність її використання як ключового психологічного інструменту забезпечення доброчесності в публічній службі, особливо для формування програм мотиваційного розвитку та підвищення моральної стійкості персоналу.
	Аналіз результатів за шкалою «Етична стійкість до ризиків недоброчесності (ЕСР)» дозволив встановити наступне:
	- протидія спокусам особистої вигоди. Сумарно 86,7% респондентів («радше згоден» + «повністю згоден») заявили про здатність протистояти спокусам особистої вигоди, що свідчить про високий рівень етичної самостійності та внутрішньої мотивації дотримуват...
	- дотримання етичних принципів у кризових ситуаціях. Високий показник згоди (90,0%) свідчить, що респонденти не йдуть на етичні компроміси навіть під час кризових обставин, демонструючи стійкість моральних орієнтирів;
	- професійна доброчесність у невизначених ситуаціях. Більшість (83,4%) зберігає доброчесність у ситуаціях невизначеності. Це підкреслює здатність респондентів діяти етично навіть без чітких правил або зовнішнього контролю;
	- відмова виправдовувати неетичні дії складними умовами. Сумарно 90,0% респондентів вказали, що не використовують «складні умови» як виправдання для порушення норм. Це демонструє високий рівень внутрішніх етичних стандартів;
	- усвідомлення корупційних ризиків та протидія їм. Високі показники (86,7%) свідчать про активну позицію щодо ідентифікації та зменшення корупційних ризиків, що є ключовим аспектом доброчесності публічних службовців;
	- незмінність етичних переконань під зовнішнім тиском. Переважна більшість (83,4%) респондентів вказали, що зовнішній тиск рідко змінює їхні переконання, що підкреслює високу моральну стійкість та автономію прийняття рішень;
	- здатність сказати «ні» у ситуаціях морального порушення. Сумарно 90,0% респондентів готові відмовитися від дій, що суперечать етичним принципам. Це свідчить про високий рівень особистісної етичної межі, яка регулює поведінку у критичних ситуаціях;
	- відчуття внутрішньої межі, яку не готовий(а) переступити. Більшість (86,7%) респондентів зазначили, що відчувають внутрішню межу недопустимості порушення етичних принципів, що є показником високого рівня моральної стійкості та саморегуляції.
	- регулярний аналіз власних професійних вчинків. Сумарно 86,7% досліджуваних («радше згоден» + «повністю згоден») регулярно аналізують свої дії з точки зору етичних стандартів. Це свідчить про стійку рефлексивну практику та моральний самоконтроль;
	- усвідомлення сильних і слабких сторін. Високий показник (90,0%) свідчить про добре розвинену самосвідомість, що дозволяє досліджуваним адекватно оцінювати власні компетенції та моральні ресурси;
	- підтримка внутрішньої цілісності. Сумарно 93,3% досліджуваних вважають важливим зберігати внутрішню цілісність у професійній ролі, що підкреслює високу інтеграцію етичних цінностей у професійну ідентичність;
	- усвідомлення суперечностей між діями та цінностями. Більшість (86,7%) помічає моменти, коли власні дії суперечать задекларованим цінностям. Це свідчить про рефлексивну здатність коригувати поведінку і уникати етичних колізій;
	- готовність змінювати поведінку після самооцінки. Сумарно 86,7% досліджуваних готові коригувати свою поведінку після морального самоаналізу, що демонструє високу здатність до саморегуляції та розвитку доброчесності;
	- самоаналіз як інструмент уникнення неетичних рішень. Високий рівень згоди (93,3%) свідчить, що досліджувані використовують самоаналіз для профілактики недоброчесних вчинків та підтримки етичних стандартів;
	- прагнення особистісного зростання у сфері етики. Сумарно 90,0% досліджувані прагнуть особистісного розвитку у професійній етиці, що підкреслює мотивацію до постійного вдосконалення морального потенціалу;
	- важливість чесності перед собою у роботі. Сумарно 93,3% досліджуваних наголошують на важливості залишатися чесними перед собою, що є ключовим компонентом рефлексивної етичної самосвідомості.
	- цінність «Сила/Влада». Сумарно 80% досліджуваних вважають її «скоріше важливою» або «дуже важливою». Це свідчить про прагнення мати вплив та здатність ухвалювати рішення, але не за рахунок етичних принципів, оскільки ця цінність має середню інтенсив...
	- цінність «Досягнення/Успіх». 83,4% досліджуваних відзначили її як важливу («скоріше важлива» + «дуже важлива»). Підкреслює мотивацію до професійної ефективності та результативності, яка поєднується з дотриманням етичних стандартів;
	- цінність «Гедонізм». Більш помірні показники: лише 50% досліджуваних відзначили її як «скоріше важлива» або «дуже важлива». Це вказує, що особисте задоволення та комфорт не є пріоритетними, на відміну від соціально значущих цінностей;
	- цінність «Безпека/Стеження за безпекою». 80% досліджуваних вказали на важливість цієї цінності. Демонструє прагнення мінімізувати ризики та забезпечити стабільність, що корелює з готовністю дотримуватися правил і уникати недоброчесних ситуацій;
	- цінність «Конформізм/Порядність». 83,3% досліджуваних відзначили її як важливу. Високий показник відображає готовність слідувати соціальним та професійним нормам, підтримуючи етичну поведінку;
	- цінність «Традиції». 73,3% досліджуваних вважають її важливою. Це свідчить про повагу до усталених норм та культурних стандартів, що забезпечує моральну стабільність і відповідність етичним вимогам;
	- цінність «Універсалізм». 86,7% досліджуваних відзначили її як важливу. Високий показник свідчить про орієнтацію на добробут інших, соціальну справедливість та загальнолюдські цінності, що безпосередньо корелює з високою доброчесністю;
	- цінність «Доброзичливість». 90% досліджуваних вказали на її важливість. Це відображає соціальну відповідальність, емпатію та прагнення підтримувати добрі стосунки з оточуючими, що є фундаментом етичної поведінки.
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